L a Fundacion IMO

Tras una trayectoria investigadora y docente de mas de 15 afios, en 2010 se consti-
tuyd la Fundacién IMO, con el objetivo de vehicular y ampliar dicha actividad, asi
como para crear una nueva plataforma de prevencién y deteccién precoz de enferme-
dades oculares.

Se trata, pues, de un proyecto enfocado a la biisqueda y promocién de soluciones
eficaces para el tratamiento, el conocimiento y la divulgacién de las patologias ocu-
lares que, atin hoy, afectan gravemente a una parte importante de la poblacién.

Mejorando la visidn y, a través de ella, 1a vida de las personas mediante sus tres

ejes basicos de actuacién (investigacién, docencia y prevencién), la Fundacién IMO
pretende ser una institucién capaz de representar el espiritu cientifico y divulgativo
del IMO, potenciando sinergias que multipliquen su accién en el panorama
internacional.

Impulsada por un equipo de profesionales de la oftalmologia con amplia experien-
cia, articula nuevas vias de colaboracién entre profesionales médicos, instituciones
publico-privadas y con la sociedad.

Aungque fundada por un equipo médico del IMO, su patronato esta compuesto por
profesionales de distintos &mbitos, todos ellos comprometidos con mejorar la cali-
dad visual y de vida de las personas.
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La Investigacion

Objetivo: Investigar los factores genéticos que causan las principales patologias
oculares y desarrollar tratamientos y terapias para combatirlas.

Uno de los principales activos de 1a Fundacién IMO y, de hecho, uno de los factores que im-
pulsd su creacién, es el Departamento de Genética Ocular. Este departamento, que ofrece un
servicio pionero en nuestro pafs, nace y crece con el propdsito de complementar los estudios
clinicos, en los que el IMO es un centro de referencia desde que empez6 su actividad investiga-
dora, en1993.

El gran reto de la Fundacién es unir la investigacién clinica del instituto con la
investigacién basica, orientada a profundizar en el conocimiento de las bases moleculares
de ciertas enfermedades oculares con base genética. El trabajo conjunto de oftalmélogos

y genetistas, el modelo escogido por la Fundacién IMO y tinico en nuestro pafs, permite
avanzar mas rapidamente hacia la aplicacién de nuevas terapias génicas, actualmente en
fase avanzada de estudio y que, en los proximos afios, permitirdn curar patologias para las
que hoy no existe tratamiento.

Con este objetivo, en 2012 se ha completado la construccién de un nuevo laboratorio de biologia
molecular, integrado en las propias instalaciones del IMO, para mejorar y ampliar el servicio
de analisis genético, ofrecido hasta entonces desde las instalaciones de la Universidad de Barce-
lona (UB), fruto del convenio de colaboracién para la investigacién con dicha Universidad.

La Docencia

Objetivo: Fomentar la colaboracidn cientifica, compartir nuevos conocimientos
con la comunidad médica internacional y formar a las nuevas generaciones de of-
talmélogos y otros profesionales relacionados con la especialidad.

Desde su constitucién, el IMO se ha implicado en la formacién de futuras generaciones de
oftalmoélogos. Actualmente, canaliza, amplia e impulsa esta vocacién docente a través de la
Fundacién IMO, que desarrolla su actividad en diferentes ambitos, segtin los ptblicos a los
que se dirige.

Asi, desarrolla un Programa de Formacién Continuada con la Universidad Auténoma de
Barcelona (UAB), con cinco masteres en diferentes subespecialidades oftalmoldgicas y tres
posgrados; impulsa talleres practicos de especializacion oftalmoldgica, en colaboracién con la
European School for Advanced Studies in Ophthalmology (ESASO); organiza congresos, cursos, jornadas
y seminarios sobre oftalmologia en su propia sede y con su propio cuerpo facultativo, junto
con colaboradores nacionales e internacionales, y participa en conferencias y médulos de for-
macién llevados a cabo por los médicos del IMO en encuentros médicos en distintos paises.

La Prevencion

Objetivo: Desarrollar un importante trabajo de prevenciéon, mediante campaiias in-
formativas y de divulgacion y a través de un programa de actividades para colaborar
en el cuidado de la salud visual de los principales grupos de riesgo oftalmoldgico,
con especial sensibilidad hacia los colectivos en situacion de vulnerabilidad social.

La Fundacién IMO también tiene como principal misién dar forma a la nueva linea
estratégica del IMO, destinada a la prevencién ocular y puesta en marcha en 2010. Con

este proposito, a lo largo del afio, organiza diversas actividades, conferencias, sesiones
informativas y revisiones de cribado gratuitas para la deteccién precoz de enfermedades
oculares, con intensas campanas que promueven la colaboracién con profesionales de otros
sectores relacionados con la oftalmologia.

Mediante la difusién mediatica de dichas campafias, la Fundacién IMO pretende contribuir
a la concienciacién de la poblacién acerca de la necesidad de adoptar una actitud preventiva y
activa respecto a la salud ocular.
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_a formacion continuada,
nase de la oftalmologia
de excelencia

Para mi es uno de los grandes valores del IMO y que garantiza
la continuidad: poder transmitir tu experiencia para contribuir
al crecimiento de la medicina. Es basico para mejorar la ayuda
al paciente.

Dr. Ramén Medel, especialista en oculoplistica del IMO.

E1IMO se ha implicado en la formacién de futuras generaciones de oftalmologos desde su constitucién, hace ya
mas de dos décadas. Actualmente, canaliza, amplia e impulsa esta vocaciéon docente a través de la Fundacién
IMO, que surgi6 de la conviccién de que sélo con la investigacion constante y la formacién continuada es posible
innovar para mejorar la salud visual de las personas.

Esta apuesta pionera tiene como objetivo fomentar la colaboracién cientifica, compartir nuevos conocimientos
con la comunidad médica internacional y formar a las nuevas generaciones, no solo de oftalmélogos, sino tam-
bién de otros profesionales relacionados con la especialidad para contribuir, de este modo, al incremento de la
calidad asistencial.

La oftalmologia es una especialidad médica que ha evolucionado de manera notable. La aparicién constante de
nuevas tecnologias ayuda a perfeccionar los métodos de diagnéstico y los tratamientos, tanto médicos como qui-
rirgicos, lo que requiere realizar una puesta al dia constante para liderar los avances.

Con este fin, la Fundacién IMO dirige el Programa de Masteres y Posgrados IMO-UAB, y articula la actividad

de formacién continuada en la primera universidad europea especializada en oftalmologia, 1a European School for
Advanced Studies in Ophthalmology (ESASO), fundada en 2009 y presidida por el director médico del IMO, el Dr. Borja
Corcostegui.

También en colaboracién con la ESASO y EUROLAM, la Fundacién IMO promueve y disefia los preceptorship o cur-
sos de inmersién en centros oftalmoldgicos de reconocido prestigio internacional, a la vez que, por otro lado,
gestiona el Programa de Observadores en el instituto mediante la rotacién de residentes y otros profesionales de
la oftalmologia.

Los profesionales que visitan el centro y se sumergen en su actividad diaria son participes de las sesiones clinicas
que, cada mafiana, congregan a los especialistas del IMO para compartir y presentar casos de interés en relacién a
las distintas subespecialidades.

La formacién del propio personal asistencial es uno de los pilares de la constante actualizacién del centro, que fo-
menta la participacién de sus miembros en congresos, seminarios y jornadas de especializacién en oftalmologia,
tanto en el ambito nacional como internacional. Asimismo, el IMO también organiza sus propios cursos, semi-
narios y congresos nacionales e internacionales.

Colaboraciones docentes

Oftalmologia

Dra. Elena Arrondo

Profesora del Master en Glaucoma y del Master en Seg-
mento Anterior del Programa de Formacién Continua-
da IMO-UAB.

Profesora del Curso de Doctorado Manejo de casos
clinico complejos en glaucoma del Servicio de Oftal-
mologia del Hospital de la Santa Creu i Sant Pau con la
UAB (2011).

Profesora del Curso de Posgrado Actualizacién en el
glaucoma. Tratamiento actual y cirugia de los glauco-
mas del Instituto Barraquer (2012).

Dr. Borja Corcostegui

Presidente honorifico de la Fundacién IMO para la
docencia, la investigacién y la prevencion.

Titular de la Catedra Institut de Microcirurgia Ocular
de la Universitat Autonoma de Barcelona.

Profesor del Master en Vitreo-Retina del programa de
Formacién Continuada IMO-UAB.

Fundador y Director del Consejo Cientifico de ESASO
(European School for Advanced Studies in Ophthalmology).

Profesor de los médulos de retina y vitreo de ESASO.

Docente de 1a Il y 1a III Preceptorship Novartis con la po-
nencia Retinopatia diabética proliferativa (2011 y 2012).

Dr. Daniel Elies

Profesor del Master en Segmento Anterior y del Master
en Cérnea y Cirugia Refractiva del Programa de Forma-
cién Continuada IMO-UAB.

Profesor de los médulos de cérnea y cirugia refractiva
de ESASO.

Dr. José Garcia-Arumi

Presidente de la Fundacién IMO para la docencia, la
investigacién y la prevencién.

Catedratico del Area de Conocimiento de Oftalmologia
por la UAB, Facultad de Medicina.

Coordinador del Area de Conocimiento de Oftalmo-
logia de la Unidad Docente del Hospital Universitario
Vall d’Hebron.
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Coordinador y profesor de la Unidad de Investigacién
de oftalmologia del Departamento de Investigacién y
Docencia del Hospital Universtario Vall d“"Hebron.

Profesor del Master en Vitreo-Retina del programa de
Formacién Continuada IMO-UAB.

Profesor y coordinador de los mddulos de retina y vitreo
de ESASO.

Docente de 1a IT y 1a III Preceptorship Novartis con la
ponencia Desprendimiento de retina. Seleccién de la
Técnica (2011 y 2012).

Dr. Miguel Gonzalez-Candial

Profesor del Master en Cirugia Plastica Oftalmicay
Orbitaria IMO-UAB.

Profesor de los médulos de cirugia orbital, lacrimal y
oftdlmica de ESASO.

Dra. Silvia Freixes

Profesora del Curso de Doctorado Manejo de casos
clinico complejos en glaucoma del Servicio de
Oftalmologia del Hospital de 1a Santa Creu i Sant Pau
con la UAB (2011).

Docente de la III Preceptorship Novartis con la ponencia
Exploracién y pruebas complementarias para el diag-
nostico de glaucoma (2012).

Dr. Oscar Gris

Profesor del Master en Segmento Anterior y del Master
en Cérnea y Cirugia Refractiva del Programa de Forma-
cién Continuada IMO-UAB.

Profesor del Curso de Doctorado Enfermedades de la
superficie ocular: tratamiento médico y quirtrgico del
Servicio de Oftalmologia del Hospital de la Santa Creu i
Sant Pau con la UAB (2011).

Profesor del Curso de Posgrado Avances en cirugia de
la cérnea. Trasplante de cérmea, implantes y protesis
corneales del Instituto Barraquer (2011).

Profesor del Curso de Posgrado Queratoplastias lamela-
res del Instituto Alcon (2011).

Profesor del curso de Posgrado Monografico de iniciacién
ala oftalmologia del Instituto de Investigaciones Oftal-
molégicas Ramén Castroviejo con la UCM. (2011 2012).

Profesor del Curso de Doctorado Queratopatia neuro-
trofica del Servicio de Oftalmologia del Hospital de la
Santa Creu i Sant Pau con la UAB (2012).
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Dr. José Luis Guell

Profesor del Master en Segmento Anterior y profesor y
coordinador del Master en Cérnea y Cirugia Refractiva
del Programa de Formacién Continuada IMO-UAB.

Profesor y coordinador de los médulos de cérnea y ciru-
gia refractiva de ESASO.

Dra. Felicidad Manero

Profesora del Master en Cérnea y Cirugia Refractiva del
Programa de Formacién Continuada IMO-UAB.

Dr. Carlos Mateo

Profesor del Master en Vitreo-Retina del programa de
Formacién Continuada IMO-UAB.

Profesor de los médulos de retina y vitreo de ESASO.

Docente de la 11 'y 1a III Preceptorship Novartis con la po-
nencia Maculopatia del miope (2011 y 2012).

Dr. Ramon Medel

Profesor del Master en Cirugfa Plastica Oftdlmica y
Orbitaria IMO-UAB.

Profesor de los médulos de cirugia orbital, lacrimal y
oftalmica de ESASO.

Profesor del curso de Doctorado en Patologia Orbital y Ci-
rugia Oculoplastica del Hospital Vall d’Hebrén con la UAB
(2011y2012).

Dr. Rafael Navarro

Profesor del Master en Vitreo-Retina del programa de
Formacién Continuada IMO-UAB.

Profesor de los médulos de retina y vitreo de ESASO.

Docente de 1a 11 y 1a I Preceptorship Novartis con la po-
nencia Valor de la autofluorescencia en el fondo de ojo
(2011y 2012).

Dra. Isabel Nieto

Profesora del Master en Segmento Anterior del Progra-
ma de Formacién Continuada IMO-UAB.

Dra. Carolina M. Pallas

Profesora del Master en Glaucoma y del Master en Seg-
mento Anterior del Programa de Formacién Continua-
da IMO-UAB.

Dra. Cecilia Salinas

Docente de 1a IT y 1a III Preceptorship Novartis con la po-
nencia Ecografia en la practica clinica. (2011y 2012).

Dra. Luz Maria Vasquez

Profesora de los médulos de cirugia orbital, lacrimal y
oftalmica de ESASO.

Dr. Josep Visa

Profesor del Master en Estrabismo y Oftalmologia
Pediatrica del Programa de Formacién Continuada
IMO-UAB.

Dra. Ana Wert

Profesora del Master en Estrabismo y Oftalmologia
Pediatrica del Programa de Formacién Continuada
IMO-UAB.

Dra. Charlotte Wolley-Dod

Profesora del Curso de Doctorado Oculoplastia en la
infancia del Servicio de Oftalmologia del Hospital de la
Santa Creu i Sant Pau con la UAB (2011).

Opticay
Optometria

Eva Asayag

Profesora del Posgrado en Optometria Clinica del Pro-
grama de Formacién Continuada IMO-UAB.

Neus Calvet

Profesora del Posgrado en Optometria Clinica del Pro-
grama de Formacién Continuada IMO-UAB.

Marta Farré

Profesora del Posgrado en Optometria Clinica del Pro-
grama de Formacién Continuada IMO-UAB.

Silvia Funes

Profesora del Posgrado en Optometria Clinica del Pro-
grama de Formacién Continuada IMO-UAB.

Laura Gonzalez

Profesora del Posgrado en Optometria Clinica del Pro-
grama de Formacién Continuada IMO-UAB.

Docente de 1a II Preceptorship Novartis con la ponencia
Refraccién y cilculo de la lente intraocular en casos
especificos con problemas vitreo-retinianos (2011).

Lourdes Jiménez

Profesora del Posgrado en Optometria Clinica del Pro-
grama de Formacién Continuada IMO-UAB.

Elisabet Lobato

Profesora del Posgrado en Optometria Clinica del Pro-
grama de Formacién Continuada IMO-UAB.

Nuria Martinez

Profesora del Posgrado en Optometria Clinica del Pro-
grama de Formacién Continuada IMO-UAB.

Elisenda Mata

Profesora del Posgrado en Optometria Clinica del Pro-
grama de Formacién Continuada IMO-UAB.

Ana Nolla

Profesora del Master en Cérnea y Cirugia Refractivay
del Posgrado en Optometria Clinica del Programa de
Formacién Continuada IMO-UAB.

Docente de 1a III Preceptorship Novartis con la ponencia
Importancia de la medida de la agudeza visual y refrac-
cién en patologia ocular (2012).

Elena Nunez

Profesora del Posgrado en Optometria Clinica del Pro-
grama de Formacién Continuada IMO-UAB.

Raqguel Ramos

Coordinadora y profesora del Posgrado en Optometria
Clinica del Programa de Formacién Continuada IMO-UAB.

Docente de 1a II Preceptorship Novartis con la ponencia
Evaluacién clinica de la visién del color y su relacién
con los trastornos congénitos y adquiridos (2011).

Maite Sisquella

Profesora del Master en Cérnea y Cirugia Refractivay
del Posgrado en Optometria Clinica del Programa de
Formacién Continuada IMO-UAB.
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Sandra Suescun

Profesora del Posgrado en Optometria Clinica del Pro-
grama de Formacién Continuada IMO-UAB.

Fotografia Ocular

Paula Hernandez

Profesora del Posgrado en Fotografia Ocular del
Programa de Formacién Continuada IMO-UAB.

Docente de 1a II Preceptorship Novartis con la
ponencia Sistemas actuales de captura de imagenes
digitalizadas. (2011).

Alfons Margalef

Profesor del Posgrado en Fotografia Ocular del
Programa de Formacién Continuada IMO-UAB.

Alfons T. Margalef

Profesor del Posgrado en Fotografia Ocular del
Programa de Formacién Continuada IMO-UAB.

Manuel Montilla

Profesor del Posgrado en Fotografia Ocular del
Programa de Formacién Continuada IMO-UAB.
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Masteres y posgrados
MO (convenio UAB)

La Catedra Institut de Microcirurgia Ocular dela Universitat Autonoma de Barcelona, cuyo titular es el Dr. Borja Corcdstegui,
fue creada en el afio 2000 para formar a oftalmédlogos, enfermeros y 6pticos optometristas de distintos paises, con
cierta experiencia previa e interés en la adquisicién de conocimientos especializados.

El objetivo de los masteres y posgrados es formar a futuros especialistas para que aporten a la sociedad una buena
praxis oftalmolégica, basada en el conocimiento, el compromiso y el trato cercano con el paciente como via de
innovacién para la mejora de la salud visual.

El Programa de Formacién Continuada en Oftalmologia IMO-UAB arrancé con dos masteres (Segmento Anterior
y Vitreo-Retina) en el primer curso académico 2000-2001 y, progresivamente, ha ido ampliando su oferta hasta
alcanzar los cinco masteres actuales (Cirugia Plastica Oftalmica y Orbitaria, Cérnea y Cirugia Refractiva, Estrabis-
mo y Oftalmologia Pediatrica, Glaucoma, Segmento Anterior y Vitreo-Retina).

Algunos de ellos, como el de Cirugia Plastica Oftalmica y Orbitaria, son los tinicos estudios de subespecializacién
existentes actualmente en Espafia.

Cada master consta de 8o ECTS (European Credit Transfer System), lo que equivale a 2.000 horas de dedicacién a prue-
bas de diagnoéstico, procedimientos terapéuticos y estudios en curso. Por ello, la dedicacién del alumno oftalmoélo-
go es exclusiva a lo largo de un atfio, de octubre a septiembre.

Del mismo modo, la implicacién del personal docente también es muy elevada, ya que cada doctor especialista
imparte una formacién constituida por 8 horas diarias, en el area quirtirgica o en consulta externa, a un namero
limitado de estudiantes (de2a 4).

El Programa de Formacién Continuada en Oftalmologia IMO-UAB incluye también tres posgrados dirigidos a
enfermeros (Enfermerfa Quirirgica en Oftalmologia, Fotografia Ocular y Optometria Clinica) y épticos optome-
tristas (Optometria Clinica).

Cada posgrado consta de 36 ECT (6 tedricos y 30 practicos), que requieren unas 9oo horas de trabajo, supervisadas
por los profesionales de enfermeria y dptica y optometria del instituto a lo largo de una jornada completa.

Profesorado

Master en Cirugia Plastica Oftalmica y Orbitaria

e Dr. Miguel Gonzalez-Candial. Departamento de Oculoplastica del IMO.
e Dr. Ramén Medel. Departamento de Oculoplastica del IMO.

Master en Cdornea vy Cirugia Refractiva

e Dr. Daniel Elies. Departamento de Cérnea, Catarata y Cirugia Refractiva del IMO.

e Dr. Oscar Gris. Departamento de Cérmea, Catarata y Cirugia Refractiva del IMO.

e Dr. José Luis Giiell. Departamento de Cérnea, Catarata y Cirugia Refractiva del IMO.

e Dra. Felicidad Manero. Departamento de Cérnea, Catarata y Cirugia Refractiva del IMO.
¢ Ana Nolla. Departamento de Optica y Optometria del IMO.

e Maite Sisquella. Departamento de Optica y Optometria del IMO.

Master en Estrabismo y Oftalmologia Pediatrica

e Dr. Josep Visa. Departamento de Oftalmologia Pediatrica y Neuroftalmologia del IMO.
e Dra. Ana Wert. Departamento de Oftalmologia Pediatrica y Neuroftalmologia del IMO.

Master en Glaucoma

Dra. Elena Arrondo. Departamento de Glaucoma del IMO.
Dra. Carolina M. Pallas. Departamento de Glaucoma del IMO.

Master en Segmento Anterior

Dra. Elena Arrondo. Departamento de Glaucoma del IMO.

Dr. Daniel Elies. Departamento de Cérnea y Cirugia Refractiva del IMO.
Dr. Oscar Gris. Departamento de Cérnea y Cirugia Refractiva del IMO.
Dr. José Luis Giiell. Departamento de Cérnea y Cirugia Refractiva del IMO.
Dra. Isabel Nieto. Departamento de Cérnea y Cirugia Refractiva del IMO.
Dra. Carolina M. Pallas. Departamento de Glaucoma del IMO.

Master en Vitreo-Retina

Dr. Borja Corcdstegui. Departamento de Retina y vitreo del IMO.
Dr. José Garcia-Arumi. Departamento de Retina y vitreo del IMO.
Dr. Carlos Mateo. Departamento de Retina y vitreo del IMO.

Dr. Rafael Navarro. Departamento de Retina y vitreo del IMO.

Posgrado en Enfermeria
Quirurgica en Oftalmologia

Esther Canals. Compras y Gestién de Mutuas del IMO.

Nuria Duran. Departamento de Enfermerfa Quirtirgica del IMO.
Mbnica Guardia. Departamento de Enfermerfa Quirdrgica del IMO.
Noemi Martinez. Departamento de Enfermeria Quirtrgica del IMO.
Marta Oller. Departamento de Enfermeria Quirtrgica del IMO.

Posgrado en Fotografia Ocular

Paula Hernandez. Departamento de Fotografia Ocular del IMO.
Rosa Lainez. Coordinacién de Consultas del IMO.

Alfons Margalef. Departamento de Fotografia Ocular del IMO.
Alfons T. Margalef. Departamento de Fotografia Ocular del IMO.
Manuel Montilla. Departamento de Fotografia Ocular del IMO.

Posgrado en Optometria Clinica

Eva Asayag. Departamento de Optica y Optometria del IMO.
Neus Calvet. Departamento de Optica y Optometria del IMO.
Pilar Castelld. Departamento de Enfermeria Quirtirgica del IMO.
Marta Farré. Departamento de Optica y Optometria del IMO.
Silvia Funes. Departamento de Optica y Optometria del IMO.
Laura Gonzdlez. Departamento de Optica y Optometria del IMO.
Mbnica Guardia. Departamento de Enfermeria Quirdrgica del IMO.
Lourdes Jiménez. Departamento de Optica y Optometria del IMO.
Rosa Lainez. Coordinacién de Consultas del IMO.

Elisabet Lobato. Departamento de Optica y Optometria del IMO.
Elisenda Mata. Departamento de Optica y Optometria del IMO.
Ana Nolla. Departamento de Optica y Optometria del IMO.

Elena Nufiez. Departamento de Optica y Optometria del IMO.
Raquel Ramos. Departamento de Optica y Optometria del IMO.
Maite Sisquella. Departamento de Optica y Optometria del IMO.
Sandra Suescun. Departamento de Optica y Optometria del IMO.

5. La Docencia




Programas de Masteres IMO

Master en Cirugia Plastica

Oftalmica y Orbitaria

e Manejo de las anomalias de la superficie ocular:
entropién, ectropién, triquiasis, distiquiasis,
lagoftalmos y retraccion, pérdida de tejido, etc.

* Manejo de las enfermedades conjuntivales: pte-
rigion, simblefaron, chalazion, rosacea ocular,
tumores conjuntivales, etc.

e Presentacion clinica de las lesiones palpebrales:
tumores malignos y benignos.

* Manejo del traumatismo de los anejos oculares:
principios generales, reparacion de dafos palpe-
brales y reparacién de traumas cantales.

¢ Estudio y manejo de quemaduras térmicas,
quimicas y por radiacién que incluira su manejo
agudo, tratamiento intermedio y reconstruccién
de los parpados y anejos. Estudio de las complica-
ciones posibles.

e Fracturas orbitarias y periorbitarias: estudios por
laimagen, fracturas faciales, orbitarias laterales,
supraorbitarias, etc.

e Fracturas del suelo orbitario: estudio de las estruc-
turas clinicamente relevantes, diagnosis, dafios
asociados, etc.

e Estudio y cirugia de la ptosis de ceja y blefaroplas-
tia: evaluacion, cirugia de correccién, técnicas de
blefaroplastia, etc.

¢ Estudio y manejo del entropién y triquiasis:
clasificacién, principios de correccién quirtrgica,
tratamiento, etc.

e Clasificacién y correccién del ectropién:
mecanico, cicatricial, aténico, en cavidad
anoftalmica, etc.

e Clasificacién de la ptosis palpebral: clasificacién
y evaluacién pre-operatoria, principios de correc-
cién quirtrgica, etc.

e Manejo de la cirugia de la retraccién palpebral
en pacientes con enfermedad de Graves y otras
causas de retraccién palpebral.

e Estudio y técnicas actuales para el tratamiento del
blefarospasmo y condiciones relacionadas.

e Diagnoéstico y manejo de la paralisis facial: diag-
nosticos diferenciales, examen clinico, etc.

5. La Docencia

 Reconstruccién quirtrgica del defecto parcial y
total del parpado inferior y del parpado superior.

e Reconstruccién de los defectos cantales: canto
medio, canto lateral y reconstruccién tardia de los
defectos cantales.

e Tratamientos alternativos a los neoplasmas perio-
culares, excisiones micrograficas de Moh””Dss,
quimioterapia, crioterapia, etc.

» Evaluacién y espectro de las enfermedades orbitarias.
* Exploracién y estudio quiriirgico de la érbita.

e Técnicas de descompresion de la vaina del
nervio 6ptico.

e Cirugia craneofacial y periorbitaria.

e Cirugia de la enucleacion, evisceracion y estudio
de los implantes orbitarios.

e Tratamiento de las complicaciones.

* Cirugia de la exanteracion: indicaciones, técnicas
quirargicas, etc.

e Manejo de las deformidades de 1a cavidad anoftal-
mica incluyendo enoftalmos y contraccién.

e Cuidado y manejo de las protesis oculares.

e Evaluacién del sistema lagrimal
y diagndstico clinico.

e Evaluacién del drenaje del sistema lagrimal, irri-
gacion lagrimal, diferentes tests utilizados para
diagnoéstico y técnicas de diagnéstico por imagen.

* Problemas lagrimales en pediatria: diagnéstico,
tratamiento, etc.

e Cirugia del sistema lagrimal: técnicas.




Master en Cdérnea
y Cirugia refractiva

Cdrnea

e Ciencias basicas.

» Queratoplastia penetrante, lamelar: ciencias basi-
cas: fisiologia, morfologia y respuesta patologica,
inmunologia, microbiologia, cultivos celulares,
exploraciones complementarias (Schimer, Rosa
de Bengala, citologia de impresién, microscopia
confocal, microscopia especular).

e Traumatismo corneal; diagnéstico, seguimiento
y tratamiento.

® Queratoplastia penetrante y queratoplastia lamelar.

e Técnicas combinadas: indicaciones, complicacio-
nesy resultados.

Cdrnea, aspectos clinicos.

Cirugia de la superficie ocular

» Aspectos clinicos: enfermedades infecciosas,
enfermedades inmunoldgicas, manifestaciones
corneales de las enfermedades sistémicas y nutri-
cionales, distrofias y degeneraciones, enfermeda-
des congénitas y metabdlicas, oncologia.

e Cirugia de la superficie ocular: cirugia de la con-
juntiva, cirugia del limbo esclerocorneal, manejo
de la membrana amniética, oclusién lacrimal y
cirugia palpebral relacionada.

» Métodos de evaluacién y tratamiento: aspectos
clinicos.

» Métodos diagnésticos.

o Tratamiento médico tpico y tratamiento
médico oral.

 Procedimientos quirtrgicos.

Cirugia refractiva

» Métodos de evaluacién: principios basicos: refrac-
ci6én (objetivo, subjetivo automatico).

» Métodos de topografia corneal (proyeccién y
elevacion), paquimetria, microscopia confocal,
métodos de evaluacién de calidad dptica (frente de
ondas), otros métodos, OCT.

» Agudeza visual, edad, paquimetria, topografia,
aberrometria, pupilometria, refraccion.

Cirugia refractiva corneal

e Principios basicos y técnicas quirirgicas:
cirugia refractiva corneal: biomecanica corneal,
respuesta morfolédgica, tecnologia laser aplicada
sobre la cornea.

e Cirugia incisional (astigmatismo), cirugfa
lamelar (LASIK), PRK, anillos intracorneales,
lentes intracorneales.

e Indicaciones y resultados.

Cirugia refractiva intraocular

» Principios basicos: refraccién (objetivo, subjetivo
automatico).

* Métodos de topografia corneal (proyecciéon y
elevacion), paquimetria, microscopia confocal,
meétodos de evaluacion de calidad 6ptica (frente de
ondas), otros métodos, OCT.

e Técnicas quirirgicas.

e Cirugia del cristalino, lentes faquicas de camara
anterior.

e Indicaciones y resultados.

o Tumores de 1a superficie ocular: métodos de diag-
nostico, seguimiento y tratamiento.

e Indicaciones y resultados.

e Valoracion histoquimica y otras pruebas de valo-
racién no invasiva.

Tumores de la superficie ocular

» Métodos de diagndstico, seguimiento y tratamiento.
e Indicaciones y resultados.

e Valoracion histoquimica y otras pruebas de valo-
racién no invasiva.

Master en Estrabismo
y Oftalmologia pediatrica

» Fundamentos en estrabologia:
Anatomia de la musculatura extraocular y orbitaria.

» Organizacion del sistema oculomotor.

» Concepto de diplopia.

e Direcci6n visual.

» Confusion.

* Adaptaciones sensoriales.

e Valor motor.

» Fusién y amplitud de fusién.

e Historia clinica.

» Exploraci6n objetiva y exploracién subjetiva.

Estrabismos infantiles

* Exploracion.

» Diagnostico y manejo del paciente con estrabismo
en edad pediatrica.

e Endotropias.

» Exotropias.

» Sindromes alfabéticos.

® Hiperaccién de musculos oblicuos.
e Paralisis de pares craneales.

Estrabismos del adulto

e Cirugia del estrabismo de inicio infantil en la
edad adulta.

e Estrabismo de causa sensorial: manejo y cirugia.

» Estrabismo secundario a cirugia ocular: estrabismo
secundario a cirugia de retina con especial atencién
ala cirugia de desprendimiento de retina.

o Estrabismo secundario a cirugia de la catarata.
 Estrabismo secundario a cirugfa refractiva.

e Valoracién de riesgo de diplopia y/o desviacién
oculomotora en el paciente tributario de cirugia
refractiva.

o Estrabismo secundario a cirugfa orbitaria.
» Estrabismo secundario a cirugia de glaucoma.

e Estrabismo secundario a cirugia de superficie
ocular.

5. La Docencia

Diplopia

» Bases fisiopatolégicas de la diplopia.

» Exploracion del paciente con diplopia.
e Historia clinica.

» Diagnéstico etioldgico y actitud clinica.
e Prismoterapia.

» Manejo quirirgico.

Oftalmologia pediatrica

» Deteccibén precoz de enfermedades y manejo inte-
gral del paciente en edad pediatrica con patologia
oftalmoldgica.

* Ambliopfa: concepto, bases fisiopatoldgicas y
clasificacién, técnica de refraccién y prescripcion
de gafas, prescripcién de terapia de oclusion,
evolucién y seguimiento.

» Anomalias del desarrollo embrionario: catarata
congénita: clasificacion, anomalias asociadas,
manejo clinico y quirdrgico, cudndo y cémo ope-
rar, vias de abordaje y técnicas quirtrgicas.

* Rehabilitacién visual y seguimiento.
» Microftalmia.
¢ Colobomas.

» Disgenesias de segmento anterior.

Patologia retiniana

en edad pediatrica

» Manejo clinico y actitud terapéutica ante las dis-
tintas patologias: desprendimiento de retina en
edad pediatrica, retinopatia de la prematuridad,
displasias y distrofias retinianas, vitreo primario
hiperplasico persistente.

Patologia palpebral y via lagrimal

» Diagnostico diferencial de 1a epifora en el nifio.

» Manejo de 1a obstruccién de 1a via lagrimal.

* Clasificaciéon y manejo de la ptosis congénita.

Patologia ocular asociada

a enfermedad sistémica

o Afectacion oftalmoldgica en las distintas enfer-
medades sistémicas.

Neuroftalmologia infantil

e Actitud ante la papila borrada en el nifio, paralisis
de pares craneales.




Master en Segmento Anterior

Tratamiento médico Cdrnea

Master en Glaucoma

Anatomia y fisiopatologia

del glaucoma
» Anatomia del angulo irido-corneal y de las vias de
drenaje del humor acuoso.
» Anatomia del cuerpo ciliar.
» Anatomia del nervio dptico.
* Fisiologia del acuoso.
» Mecanismos patogenéticos del glaucoma congénito.

» Mecanismos patogenéticos del glaucoma prima-
rio de angulo abierto.

» Mecanismos patogenéticos del glaucoma prima-
rio de angulo cerrado.

Glaucomas primarios

» Epidemiologia y factores de riesgo.
e Cuadros clinicos del glaucoma congénito.

e Cuadros clinicos del glaucoma primario de
angulo abierto.

» Cuadros clinicos del glaucoma primario de
angulo cerrado.

* Cuadros clinicos del glaucoma normotensivo.

Glaucomas secundarios

e Etiopatologia y clasificacion.

e Cuadros clinicos de los glaucomas secundarios
de angulo abierto (agudos y crénicos).

* Cuadros clinicos de los glaucomas secundarios
de angulo cerrado (agudos y crénicos).

Técnicas de diagndstico

» Biomicroscopia del segmento anterior.

» Biomicroscopia del segmento posterior.

» Biomicroscopia de 1a papila éptica.

» Gonioscopia directa, indirecta y dinamica.

» Oftalmoscopia directa e indirecta de 1a papila
optica.

» Campimetria: perimetria blanco/blanco, perime-
tria azul/amarillo, perimetria de umbral com-
pleto y perimetria con técnicas rapidas, analisis
de las fibras nerviosas de la retina y de la papila:
HRT, GDx, OCT.

» Farmacos hipotensores oculares: inhibidores de
la produccién del acuoso y potenciadores del flujo
del acuoso.

© Mecanismos de accién: parasimpaticomiméticos,
adrenérgicos y antiadrenérgicos, prostaglandinas.

o Efectos adversos.

Tratamientos con laser

e Laser de argén, laser de diodo, laser Nd: YAG.

e Iridoplastia periférica con laser de argén
odediodo.

e Iridotomia periférica con laser Nd: YAG.

* Ciclofotocoagulacién transescleral con laser de
diodo, trabeculoplastia con laser de argén
o dediodo.

e Trabeculoplastia selectiva.

Tratamiento quirurgico

* Cirugfa filtrante perforante: trabeculectomia.

» No perforante: esclerectomia profunda, viscoca-
nalostomia.

e Implantes de drenaje: valvula de Ahmed, drenaje
de Molteno.

* Antimetabolitos: 5FU y mitomicina C.

» Métodos de diagnostico.

» Pruebas basicas para el examen de las patologias
corneales.

e Casos clinicos: presentacién y valoracion, esque-
mas de tratamiento.

e Cirugia refractiva, Lasik, lentes faquicas, procedi-
mientos intra-corneales.

e Indicaciones y contraindicaciones.

» Complicaciones postoperatorias precoces y tardias
de la cirugia refractiva.

® Queratoplastia penetrante.
» Queratoprotesis.

e Cirugia del limbo.

¢ Tipos de trasplante.

e Consulta externa.

*Recogida de documentacién para investigacion y
publicaciones.

® Opacidades y malformaciones.
e Implantes artificiales.

 Pruebas basicas para el diagnéstico y tratamiento
de la catarata: biometria, sensibilidad al contraste.

» Pruebas de funcién macular.

e Topografia.

* Biometria en situaciones especiales,

e Casos clinicos: presentacién y valoracion.
e Lentes intraoculares: técnicas quirirgicas.
e Técnica de facoemulsificacion.

e Cirugia de la catarata en casos especiales: retinopa-
tfa diabética, indicaciones y contraindicaciones.

5. La Docencia

» Sindrome de pseudoexfoliacién.

» Grandes ametropias.

e Cirugfas combinadas.

* Complicaciones postoperatorias.

e Complicaciones del segmento posterior.
» Endoftalmitis.

» Desprendimiento de retina.

¢ Edema macular cistoide.

¢ Consulta externa.

»Recogida de documentacién para investigacién
y publicaciones.

Glaucoma

» Conceptos generales: la neuropatia 6ptica glauco-
matosa.

» Anatomia y fisiologia del angulo camerular,
cuerpo ciliar, dinamica y vias de eliminacién
del humor acuoso.

e Presién intra-ocular, método de cuantificacién.
» Presion intra-ocular y glaucoma.

» Diagnostico del glaucoma: deteccién precoz.
Pruebas basicas para la deteccién del glaucoma:
campos visuales.

» Técnica e interpretacién.
» Otros métodos de diagndstico y seguimiento.

e Farmacologia: agentes, farmacodinamia, efectos
secundarios.

e Combinaciones.

e Principios generales de tratamiento.

e Tratamiento quirtrgico.

e Técnicas perforantes.

» Técnicas no perforantes.

* Casos clinicos: presentacion y valoracién.

e Otros tratamientos no quirtargicos del glaucoma.
¢ Consulta externa.

» Recogida de documentacién para investigacién
y publicaciones.




Master en Vitreo - Retina

Desprendimiento de la retina
en sus diferentes formas

* Regmatdgeno y secundario.

» Su estudio clinico, diagndstico diferencial y su
tratamiento.

e La evaluacién en la consulta del paciente y su
tratamiento quirtrgico.

e Las pruebas complementarias para el mejor
conocimiento del desprendimiento de la retina: la
biomicroscopia, el examen ecografico en modo B
uni y bidimensional, 1a fotografia panoramica del
fondo del ojo y el estudio con la tomografia dptica
de coherencia.

Las vasculopatias retinianas

e La retinopatia diabética sera tratada en detalle
tanto en su diagndstico con angiografia y to-
mografia como las formas intra-retinianas y las
proliferativas.

e Las indicaciones quiriirgicas y su tratamiento con
fotocoagulacién o vitrectomia.

» Los ensayos en curso para el tratamiento de esta
enfermedad.

e Estudio y recogida de documentacién y participa-
ci6én en ensayos clinicos.

» Otras vasculopatias retinianas seran estudiadas
como 1a obstruccién de vena de rama y los tratamien-
tos nuevos con técnicas de descompresion de la vena.

Las enfermedades maculares

e La degeneracién de la méacula, evaluacién de sus
diferentes formas mediante angiografia fluores-
ceinica, angiografia con verde de indocianina y
otros métodos.

» Los tratamientos mediante fotocoagulacién tér-
mica, termoterapia transpupilar, terapia fotodi-
namica y translocacion de la macula.

» Agujero de la macula.

» Reevaluacion de su diagnoéstico preciso con OCT
y otros métodos.

e Cirugia del agujero macular.

* La membrana epirretiniana macular y la di-
seccién de la membrana limitante interna, sus
indicaciones y técnica.

Tumores intraoculares

» Especialmente el melanoma es estudiado en sus
vertientes diagnoésticas como terapéuticas.

» Se mostraran en la practica diferentes tratamien-
tos mediante nuevas técnicas de fotocoagulacion,
radioterapia con placas y resecciones tumorales.

o Se participa en estudios multicéntricos y estudios
pilotos y sobre diferentes tipos de tumores.

Las inflamaciones intraoculares

e Las uveitis posteriores, su clasificacion, trata-
miento médico y quirirgico.

o Estudio de los pacientes con inflamaciones cré-
nicas y nuevos ensayos en curso con dispositivos
intraoculares para controlar la inflamacién.

e Indicaciones de la cirugia en procesos inflamatorios.

Tumores intraoculares

¢ Especialmente el melanoma es estudiado en sus
vertientes diagnoésticas como terapéuticas.

* Se mostraran en la practica diferentes tratamien-
tos mediante nuevas técnicas de fotocoagulacion,
radioterapia con placas y resecciones tumorales.

* Se participa en estudios multicéntricos y estudios
pilotos y sobre diferentes tipos de tumores.

Las distrofias retinianas

» Diagnostico y diagnéstico diferencial.

o El papel de 1a electrofisiologia ocular en la patolo-
gla del fondo del ojo en la actualidad.

* Los estudios genéticos en la actualidad.

Programas de
Posgrado IMO

Posgrado en Enfermeria
Quirurgica en Oftalmologia

Generalidades

» Anatomia y fisiologia ocular: polo anterior, ane-
jos oculares, polo posterior y vias 6pticas.

e Patologia ocular: patologias mas prevalentes de
polo anterior, anejos oculares, de polo posterior.

e Cirugfa en Oftalmologia.
e Indicaciones.
* Pruebas previas.

e Cirugfa en: parpados, aparato lacrimal, érbita,
cérnea, cristalino y retina.

* Tipos de laser en oftalmologia.

© Medidas de seguridad.

» Farmacos mas utilizados en oftalmologia.
e Tipos.

e Indicaciones.

e Vias de administracién.

Conceptos basicos de la actuacion

de la enfermera en el quiréfano de
oftalmologia

e Estructura y organizaciéon del quiréfano.

» Prevencién y control de la infeccién.

e Preparacion del campo quirirgico.

e Instrumental basico y especifico.

e Suturas.

* Materiales.

» Manipulacién, utilizacién y control del aparataje
quirtrgico.

* Anestesia en Oftalmologia: general, local-seda-
ci6én, local-retrobulbar, local-peribulbar.

e Preparacion fisica y psicoldgica del paciente en el
pre-operatorio.

e Preparacién preoperatoria.

» Recogida del quiréfano, limpieza y cuidado del
instrumental.

o Esterilizantes de tltima generacién.

5. La Docencia

Instrumentacion y colaboracién en-

fermera en la cirugia oftalmoldgica

*Segmento Anterior: catarata, implante de L1O,
esclerectomia profunda, cirugia de valvula y
trabeculectomia, queratoplastia, implante de
membrana amnidtica.

» Segmento Posterior: desprendimiento de retina,
cirugia en la trombosis venosa, agujero de macula,
translocacién macular, hemorragia vitrea, tumo-
res endoculares, traumatismos y cuerpos extrafos.

e Parpados, 6rbita y vias lacrimales: blefaroplastia,
ptosis, evisceracién mas implante, dacriocis-
tectomia, entropién, ectropién, descompresion
orbitaria y midface, injerto de tejidos, cirugia
endoscopica.

e Refractiva: LASIK, PRK/PTK, segmentos intracor-
neales, queratotomia arcuata, cirugia del cristali-
no, implante de L10 en ojo faquico.

e Cirugfa de estrabismo.
» Midriasis preoperatoria y c6digo de los colirios.

Cuidados del paciente quirurgico en

el postoperatorio inmediato

» Despertar y traslado, complicaciones mas preva-
lentes a corto y medio plazo, prevencién, consi-
deraciones sobre el dolor postoperatorio, pautas
para la administracién del tratamiento médico,
informacion y educacion post-operatoria.

» Gesti6n de recursos humanos y materiales: plani-
ficacién de intervenciones y horarios, prevision de
material y optimizacién de las compras, dinamica
del equipo quirirgico.




Posgrado en Fotografia Ocular

Generalidades

jos oculares, polo posterior y vias dpticas.

 Patologia ocular: patologias mas prevalentes de
polo anterior, anejos oculares, de polo posterior.

e Cirugifa en oftalmologia.
e Indicaciones.
® Pruebas previas.

e Cirugfa en: parpados, aparato lacrimal, érbita,
cérnea, cristalino y retina.

» Tipos de laser en oftalmologia.

* Medidas de seguridad.

» Farmacos mas utilizados en oftalmologia.
e Tipos. Indicaciones.

e Vias de administracién.

Historia clinica y exdmenes basicos

* Anamnesis.
» Agudeza visual.
e Tonometria.

e Refraccion.

e Lampara de hendidura.

Fotografia externa del ojo

» Materiales, tipos de caAmaras, conceptos basicos
en fotografia y protocolos segtin patologias.

Fotografia del segmento anterior

con lampara de hendidura

e Caracteristicas de la Jampara de hendidura
fotografica.

» Accesorios, técnicas de iluminacién e indicacio-
nes, protocolos segtin patalogias, fotografia de
angulo.

» Anatomia y fisiologia ocular: polo anterior, ane-

Fotografia de fondo de ojo

» Retinégrafo, caracteristicas, retinografia en color,
retinografia autofluoresceinica, angiografia fluo-
resceinica y con verde de indocianina, retinogra-
fia estereoscépica y panoramica, efectos adversos
de los contrastes, indicaciones y protocolos segin
patologias.

Sistema digital de captura, archivo

y tratamiento de imagenes

o Caracteristicas.

» Sistema informatico: Imagenet, Adobe Photoshop.

Tomografia de coherencia optica

© OCT de segmento anterior, OCT de segmento
posterior de alta resolucion.

Cuidados del paciente sometido a

técnicas angiograficas

e Informacién.

e Preparacion del paciente.

* Complicaciones posibles.

e Prevencion.

e Cuidados post-técnicas angiograficas.
* Recomendaciones.

Posgrado en Optometria Clinica

Generalidades

* Anatomia y fisiologia ocular: polo anterior, ane-
jos oculares, polo posterior y vias 6pticas.

» Patologia ocular: patologias mas prevalentes de
polo anterior, anejos oculares, de polo posterior.

e Cirugfa en oftalmologia.

e Indicaciones.

» Pruebas previas.

e Cirugia en: parpados, aparato lacrimal, orbita,
cérnea, cristalino y retina.

* Tipos de laser en oftalmologia.

* Medidas de seguridad.

» Firmacos mads utilizados en oftalmologia.

* Tipos.

e Indicaciones.

e Vias de administracién.

Practica diaria en

optometria clinica

e Historia clinica.

¢ Examenes basicos.

° Anamnesis.

* Medida de la agudeza visual.

» Refraccién: retinoscopia y subjetivo.
e Cover test.

e Test de Lancaster.

e Reflejos pupilares.

e Tonometria,

¢ Evaluacién de la camara anterior.
e Test de sensibilidad al contraste.

* Campimetria computerizada.

e Interferémetro.

» Pruebas electrofisioldgicas.
*Rejilla de Amsler.

e Evaluacioén de la visién binocular.
e Estudio y medicién de la cérnea.

© Biomicroscopia corneal.

* Queratometria.

e Topografia: proyeccién, elevacién.
e Paquimetria.

» Aberrometria: OQAS, WASCA.

o Estudio de células endoteliales de la cérnea.
e Biometria: contacto.

¢ JOL Master.

* Evaluacién lacrimal: cualitativa (BUT), cuantita-
tiva (SCHIRMER), exploracion vias lacrimales.

e Evaluacién de 1a visién cromatica: Farnsworth.
» Tomobgrafo de Coherencia Optica.
e Tomografia de Retina.

* Contactologia: tipos de LC, adaptacién de LC en
queratoconos y en post cirugia refractiva.

» Optometria pediatrica: medicién de la AV
(cartas de Teller).

© Estereopsis.

» Exploracién de la visién binocular.

» Refraccién bajo cicloplejia.

*Baja Vision: medicién de AV (Optotipo ETDRS).

5. La Docencia

Cirugia refractiva

» Tipos de cirugia refractiva: LASIK, PRK/PTK. Ani-
llos intracorneales.

» Queratotomia arcuata.

e Cirugfa del cristalino.

e Implante de L1O en ojo faquico.
e Indicaciones.

e Contraindicaciones.

* Pruebas pre-operatorias.

Cuidados del paciente

oftalmoldgico

e Informacioén.
e Educacién sanitaria.

* Aspectos fisicos y psicolégicos de los cuidados.

Gestion de recursos humanos

y materiales

e Planificaciéon de consultas y horarios.
¢ Plantillas.

e Previsién de material.

» Optimizacién de compras.

» Dinamica del equipo de consultas.
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Estrabismo y Oftalmologia
Pediatrica

Dr. Diego Aristizabal
Dra. Indira Aristeguieta
Dr. Edilio Arcos

Dra. Lucienne Collet
Dr. Juan Diego Carpio
Dr. Alberto Arteaga

Marisa Marins

Dr. Alfonso Marin

Dra. Marta Garcia

Dr. Gerardo Munoz

Dra. Paula Verdaguer
Dra. Annabella Zurita

Dra. Elena Rusinol

Dr. Maurizio Postorino
Dr. Marco Medeiros
Dr. Yuri Eduardo
Ignacio Castellanos
Claudia Garrido

Ismael Samhan
Dra. Vanessa Hristodulopulos
Dra. Marizol Gonzales

Dr. José Miguel Espinosa

Escola Postgrau - UAB
Escola Postgrau - UAB
Escola Postgrau - UAB
Escola Postgrau - UAB
Escola Postgrau - UAB
Escola Postgrau - UAB

Escola Postgrau - UAB

Escola Postgrau - UAB

Escola Postgrau - UAB

Escola Postgrau - UAB

Escola Postgrau - UAB

Escola Postgrau - UAB

Escola Postgrau - UAB
Escola Postgrau - UAB
Escola Postgrau - UAB
Escola Postgrau - UAB
Escola Postgrau - UAB
Escola Postgrau - UAB

Escola Postgrau - UAB

Escola Postgrau - UAB

Escola Postgrau - UAB

Escola Postgrau - UAB

L

Tabla de alumnos de masteres y posgrados

2012 /2013
2012 /2013
2012 /2013
2012 /2013
2012 / 2013
2012 / 2013
2012 / 2013

2012 / 2013

Claucoma
Vitreo-Retina
Vitreo-Retina
Vitreo-Retina
Optometria Clinica
Optometria Clinica

Optometria Clinica

Enfermeria Quirirgica

Dra. Steffania Mazzarella

Dra. Claudia Quijano
Dra. Maria Gémez Resa
Dr. Tomaso Caporossi
Susana Cayuela

Laura Salomé

Mireia Campos

Alvaro Terroba
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Escola Postgrau - UAB
Escola Postgrau - UAB
Escola Postgrau - UAB
Escola Postgrau - UAB
Escola Postgrau - UAB
Escola Postgrau - UAB
Escola Postgrau - UAB

Escola Postgrau - UAB




EFuropean School of
Advanced Studies in
Ophthalmology (ESASO)

El1Dr. Borja Corcéstegui impulsé la creacién de 1a European School of Advanced Studies in Ophthalmology en junio de 2009,
junto al Dr. Giuseppe Guarnaccia, actual director de la institucién. Se trata del primer centro europeo de forma-
cién avanzada en oftalmologia, con sede en la Universita della Svizzera, en Lugano (Suiza).

El objetivo de ESASO es ofrecer a jévenes oftalmdlogos un perfeccionamiento postuniversitario en las distintas
subespecialidades oftalmoldgicas, con la idea de encabezar el progreso médico, cientifico y social.

El crecimiento tanto profesional como personal que se pretende estimular mediante cursos atractivos, eficaces
y participativos, repercute en una mejor atencién asistencial y contribuye al incremento de la salud visual del
paciente, asi como a su calidad de vida.

Como afirma el Dr. Corcdstegui, “ESASO busca a potenciar la humanidad del médico, su capacidad de escuchay
su solidaridad, para reinventar la formacién oftalmolégica y potenciar las oportunidades del sector”.

Esta voluntad es la responsable de que la institucién no solo se oriente a formar a expertos al mas alto nivel, sino
de que trate fomentar el intercambio de habilidades adquiridas entre especialistas.

En consecuencia, la Escuela trabaja para estrechar vinculos entre reconocidos especialistas y difundir practicas of-
talmoldgicas 6ptimas también en los paises en vias de desarrollo, facilitando la asistencia a sus médicos. De este
modo, ESASO se propone uniformar la realidad profesional de paises diversos, gracias a 1a presencia de docentes y
alumnos de todo el mundo.

La actividad de este centro europeo, que aspira a liderar el campo de la formacién oftalmolégica, se articula a
través de cuatro elementos fundamentales: una faculty de renovado prestigio internacional, una cuidada seleccién
de j6venes médicos motivados y prometedores, una apuesta por las tecnologias mas avanzadas y una estrecha
conexién con hospitales y centros de excelencia.

El plan docente de ESASO pretende dar cobertura a las distintas subespecialidades oftalmolégicas, como retina
médica y quirdrgica, cérnea y cirugia refractiva, catarata, glaucoma, uveitis, oculoplastica y oftalmologia pedia-
trica, mediante médulos anuales de una o dos semanas de duracién.

La oferta se ha ampliado progresivamente desde la puesta en marcha de la institucién, pasando de los tres médu-
los del curso 2009 a los diez del curso 2012, cada uno con capacidad para entre 25 y 50 participantes.

Entre los docentes se encuentran varios profesionales del IMO, ademas del Dr. Corcdstegui, fundador y director
del Consejo Cientifico:

e Daniel Elies, especialista en cérmea y cirugia refractiva

e José Garcia-Arumi, especialista en tumores endoculares y retina quirtirgica

e Miguel Gonzalez-Candial, especialista en patologias palpebrales y orbitarias y anejos del ojo
e José Luis Giiell, especialista en cérnea y cirugia refractiva

e Carlos Mateo, especialista en retina médica y quirirgica

e Ramoén Medel, especialista en patologias palpebrales y orbitarias y anejos del ojo

¢ Rafael Navarro, especialista en degeneraciones y distrofias de 1a retina y retina quirtrgica

e Luz Maria Vasquez, especialista en patologias palpebrales y orbitarias y anejos del ojo

Cursos ofrecidos
en ESASO por los
doctores del IMO:

Retina y Vitreo

Garcia-Arumi J. (2011). Early treatment of central (CRVO)
andbranch retinal vein occlusion (BRVO). Retina I: ESASO’s
second module. Lugano (Suiza).

Garcia-Arumi J. (2011). Treatment of CRVO/BRVO after3
months.Retina I: ESASO’s second module. Lugano (Suiza).

Garcia-Arumi J. (2011). Macularhole. Retina I: ESASO’s
second module. Lugano (Suiza).

Corcéstegui B. (2011). Treatment of proliferative diabetic
retinopathy (PDR): current approach. Retina II: ESASO’s third
module. Lugano (Suiza).

Corcostegui B. (2011). Surgery of PDR: indications, surgical
techniques and avoidance of complications. Retina II: ESASO’s
third module. Lugano (Suiza).

Corcostegui B. (2011). Anatomy of the eye’s vitreous and the
posterior segment. Surgical retina: ESASO’s fifth module.
Singapur (Singapur).

Corcédstegui B. (2011). Abexterno surgery for retinal detach-
ment: materials and rationale, Surgical retina: ESASO’s fifth
module. Singapur (Singapur).

Corcostegui B. (2011). Abexterno surgery for thegmatogenous
retinal detachment. Surgical retina: ESASO’s fifth modu-
le. Singapur (Singapur).

Corcostegui B. (2011). 209, 239, 259 PPV on rhegmatogenous
retinal detachment: handling of intraoperative and postoperative
complications. Surgical retina: ESASO’s fifth module.
Singapur (Singapur).

Corcéstegui B. (2011). Mixed techniques: ab externo and
vitrectomy surgery. Surgical retina: ESASO’s fifth module.
Singapur (Singapur).

Navarro R. (2012). Prognostic factorsin DME. Medical reti-
na: ESASO’s third module. Lugano (Suiza).

Navarro R. (2012). DME in poor
glycaemic compensation retinopathy. Medical retina:
ESASO'’s third module. Lugano (Suiza).

Navarro R. (2012). Ischemic DME. Medical retina:
ESASO’s third module. Lugano (Suiza).

Navarro R. (2012). DME with peripheral non perfused retina.
Medical retina: ESASO’s third module. Lugano (Suiza).

Garcia-Arumi J. (2012). Surgical management of tractional
detachment in PDR. Surgical retina: ESASO’s fourth mo-
dule. Lugano (Suiza).
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Garcia-Arumi J. (2012). Surgical management of PVR. Surgi-
cal retina; ESASO’s fourth module. Lugano (Suiza).

Garcia-Arumi J. (2012). Retinotomy and retinectomy. Surgi-
cal retina: ESASO’s fourth module. Lugano (Suiza).

Garcia-Arumi J. (2012). Management of complicationsin
vitreous surgery. Surgical retina: ESASO’s fourth module.
Lugano (Suiza).

Garcia-Arumi J. (2012). Challenging cases in vitreous
surgery. Surgical retina: ESASO’s fourth module.
Lugano (Suiza).

Garcia-Arumi J. (2012). Macular hole: diagnosis, different ty-
pes, management. Surgical retina: ESASO’s sixth module.
Ankara (Turquia).

Garcia-Arumi J. (2012). Surgical management of tractional
detachment in proliferative diabetic retinopathy. Surgical retina:
ESASO’s sixth module. Ankara (Turquia).

Garcia-Arumi J. (2012). Retinotomy and retinectormy: why,
where, when, how. Surgical retina: ESASO’s sixth module.
Ankara (Turquia).

Cornea vy Cirugia Refractiva

Elies D. (2011). Corneal topography and IOL power calculation.
Cornea and corneal refractive surgery: ESASO’s first
module. Lugano (Suiza).

Elies D. (2011). LASIK: technique, principles and complications.
Cornea and corneal refractive surgery: ESASO’s first
module. Lugano (Suiza).

Giiell JL. (2011). Pathologic responses of the cornea. Cornea
and corneal refractive surgery: ESASO’s first module.
Lugano (Suiza).

Giiell JL. (2011). Amniotic membrane. Cornea and
corneal refractive surgery: ESASO’s first module.
Lugano (Suiza).

Gilell JL. (2011). Penetrating keratoplasty: management of
astigmatism. Cornea and corneal refractive surgery:
ESASO’s first module. Lugano (Suiza).

Elies D. (2012). Femtosecond and Excimer laser for corneal
refractive surgery. Cornea and corneal refractive surgery:
ESASO’s second module. Lugano (Suiza).

Elies D. (2012). Corneal evaluation techniques: topography,
biomechanics. Cornea and corneal refractive surgery:
ESASO’s second module. Lugano (Suiza).



Elies D, (2012). IOL power calculation in difficult cases. Cornea
and corneal refractive surgery: ESASO’s second modu-
le. Lugano (Suiza).

Giiell JL. (2012). Corneal angiogenesis. Amniotic membrane.
Cornea and corneal refractive surgery: ESASO’s second
module. Lugano (Suiza).

Giiell JL. (2012). Penetrating keratoplasty (when lamellar tech-
niques are contraindicated). Cornea and corneal refractive
surgery: ESASO’s second module. Lugano (Suiza).

Giiell JL. (2012). DMEK update. Cornea and corneal
refractive surgery: ESASO’s second module. Lugano
(Suiza).

Giiell JL. (2012). New strategies in the management of
keratoconus (CCL, ICRS, Toric phakicIOL's...). Cornea and
corneal refractive surgery: ESASO’s second module.
Lugano (Suiza).

Giiell JL. (2012). Wet-Lab. Cornea and corneal refractive
surgery: ESASO’s second module. Lugano (Suiza).

Oculoplastica

Gonzalez-Candial M. (2012). Thewatery eye: evaluation
anddiagnosis. Orbital, Lacrimal and Ophthalmic Plastic
Surgery: ESASO’s first module. Valletta (Malta).

Gonzilez-Candial M. (2012). External DCR and other lacri-
mal procedures. Orbital, Lacrimal and Ophthalmic Plastic
Surgery: ESASO’s first module. Valletta (Malta).

Gonzilez-Candial M. (2012). Evaluation and management
of cosmetic patients. The aging process. Orbital, Lacrimal and
Ophthalmic Plastic Surgery: ESASO’s first module.
Valletta (Malta).

Gonzilez-Candial M. (2012). Aestheticsurgery of the upper
eyelid and brow. Orbital, Lacrimal and Ophthalmic Plastic
Surgery: ESASO’s first module. Valletta (Malta).

Medel R. (2012). Opening: introduction to the first Orbital,
Lacrimal and Ophthalmic Plastic Surgery Module. Orbital, La-
crimal and Ophthalmic Plastic Surgery: ESASO’s first
module. Valletta (Malta).

Medel R, (2012). Surgical techniques and video presentations.
Orbital, Lacrimal and Ophthalmic Plastic Surgery:
ESASO’s first module. Valletta (Malta).

Medel R. (2012). Practical training: Cadaver dissection. Orbi-
tal, Lacrimal and Ophthalmic Plastic Surgery: ESASO’s
first module. Valletta (Malta).

Medel R. (2012). Aesthetic surgery of the lower eyelid and mid-
face. Orbital, Lacrimal and Ophthalmic Plastic Surgery:
ESASQO’s first module. Valletta (Malta).

Medel R. (2012). Controversies and video demonstration. Orbi-
tal, Lacrimal and Ophthalmic Plastic Surgery: ESASO’s
first module. Valletta (Malta).

Medel R. (2012). Basisin oncologic orbital surgery. Orbital,
Lacrimal and Ophthalmic Plastic Surgery: ESASO’s
first module. Valletta (Malta).

Medel R. (2012). Final discussion. Orbital, Lacrimal and
Ophthalmic Plastic Surgery: ESASO’s first module.
Valletta (Malta).

Vasquez LM. (2012.) Aesthetic surgery of the lower eyelid and
mid-face. Orbital, Lacrimal and Ophthalmic Plastic Sur-
gery: ESASO’s first module. Valletta (Malta).
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Preceptorship

La Fundacién IMO colabord por primera vez en 2010, junto con ESASO y EUROLAM, en una preceptorship organi-
zada por la farmacéutica Novartis. Debido a la gran acogida de la iniciativa, esta tuvo continuidad los dos afios
posteriores con nuevos cursos de inmersién.

Elinstituto acogi6 la II Preceptorship Novartis del 14 al 16 de septiembre de 2011y, de este modo, ofrecié a 25 jévenes
oftalmoélogos latinoamericanos la posibilidad de rotar en las diferentes subespecialidades y departamentos para
conocer de primera mano el funcionamientoy la actividad diaria del IMO.

La formacién impartida en el curso incluyé conferencias en las que se presentaron casos clinicos de gran interés,
asi como practicas en las que los alumnos pudieron realizar observaciones en consultas, quiréfano, pruebas diag-
nésticas y Wet Lab o cirugia experimental.

Esta dindmica se repiti6 el afio siguiente en la III Preceptorship Novartis, que tuvo lugar los dias 26 y 27 de
noviembre de 2012. La labor coordinada de los departamentos de Retina, Optometria, Fotografia y Quiréfanoy
Wet Lab del IMO permitid, de nuevo, ofrecer una completa formacién teérico-practica a 15 jévenes oftalmaologos
latinoamericanos.

Anivel nacional, la empresa de investigacién farmacéutica Bausch & Lomb también impulsé un programa de
inmersién en instituto. Durante dos dias (7 y 8 de mayo de 2012), 5 oftalmédlogos espafioles asistieron a un mo-
nografico asistencial y quirirgico sobre la subespecialidad retiniana, a fin de seguir fomentando la formacién
continuada de especialistas.

Observadores

E1 IMO también tiene un programa de oftalmdlogos observadores procedentes de todo el mundo, quienes suelen
acudir al instituto como rotacién en su periodo final como residentes.

El objetivo de este programa es ofrecer la posibilidad de visitar el IMO (en un periodo de una semana a tres meses)
para observar la praxis de sus doctores, tanto en consulta como en quiréfano, y asi colaborar y aprender en las
distintas especialidades del centro.

Retina 20 31
Cornea 16 22
Oculoplistica 10 1
Estrabismo 2 1
Glaucoma 3 5

Sesiones clinicas

Las mafanas en el IMO empiezan cada dia (excepto los miércoles) con una sesién clinica que, de7.45a8.30h,
cuenta con la participacién del cuerpo facultativo y de los estudiantes del Programa de Formacién Continuada en
Oftalmologia IMO-UAB.

Las sesiones son impartidas por los profesionales sanitarios del centro, ya sean oftalmélogos, optometristas,
enfermeros o genetistas, y por los alumnos de los masteres y posgrados en curso, quienes realizan presentaciones
y abordan casos clinicos relacionados con las distintas subespecialidades.

Puntualmente, también colaboran otros departamentos, como Administracién, Informatica, Comunicacién o
Biblioteca, cuyas intervenciones aportan conocimientos complementarios de interés para la practica profesional.
A suvez, la invitacién periddica de profesionales externos permite intercambiar nuevos contenidos y experien-
cias, estimulando la conexién permanente del centro con el sector oftalmoldgico.

Las sesiones clinicas del IMO se han convertido en uno de los puntales de su praxis diaria, asi como en un ele-
mento esencial para la formacién continuada, tanto de los propios médicos como de sus alumnos. La experiencia
obtenida a lo largo de estos afios ha hecho posible ir disefiando un formato cada vez mas especifico y personaliza-
do, acorde con las necesidades formativas del instituto.

La alta subespecializacién del centro permite dar cobertura a todas las areas de la medicina ocular, resolviendo
los casos mas complejos y ofreciendo un diagnéstico integral, por lo que requiere la coordinacién de los distintos
equipos implicados. En este sentido, las sesiones se han convertido en un buen entrenamiento para la prepara-
cién del trabajo en grupo, ya que promueven los vinculos entre departamentos y amplian los horizontes de su
realidad profesional.




Fecha

o3-ene

04-ene

10-ene

11-ene

13-ene

14-ene

17-ene

18-ene

20-ene

21-ene

24-ene

25-ene

27-ene

28-ene

31-ene

o1-feb

Formato

Casos clinicos

Presentacion

Casos clinicos

Presentacion

Presentacion

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacion

Presentacion

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacion

Presentacién

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacion

Departamento

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Claucoma

Departamento de Op-
tica y Optometria

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Claucoma

Departamento de Op-
tica y Optometria

Departamento de Op-
tica y Optometria

Departamento de
Cérnea, Catarata y
Cirugfa Refractiva

Departamento de Op-
tica y Optometria

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Claucoma

Departamento de Op-
tica y Optometria

Ponente

Dra. Freixes

Laura Alonso

Dr. Garcia-Arumi

Dr. Carpio (master)

Dra. Arrondo

Lourdes Jiménez

Pedro Clarés (Clinica
Clards)

Lourdes Jiménez

Dr. Elies

Raquel Ramos

Dra. Collet (méaster)

Dra. Freixes

Ana Nolla

Neus Diez (Alcon)

Titulo ponencia

Indicaciones quirtrgicas de la
EPNP

Adaptacién con LC Rosek-2

Tratamiento de nevus con
desprendimiento seroso
macular

Vitrectomia y endoftalmitis

Astigmatismos irregulares y
lentes de contacto

Patologia orbitaria bajo aspec-
to ORL

Astigmatismos irregulares y
lentes de contacto

Generacién y caracterizaciéon
del Sindrome de Brittle cornea
en Xenopus Tropicallis

Coroiditis multifocal: formas
clinicas

Vitreorretinopatia exudativa
familiar

Topografia corneal

Vigamox: moxifloxacino para
uso oftalmico

Fecha

o3-feb

o4-feb

o7-feb

o8-feb

09-feb

10-feb

11-feb

14-feb

15-feb

17-feb

18-feb

21-feb

22-feb

24-feb

25-feb

Formato

Presentacion

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacion

Presentacion

Presentacion

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacion

Presentacion

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacion

Presentacion

Casos clinicos

Departamento

Departamento de Op-
tica y Optometria

Departamento de
Oculoplastica

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Cérnea, Cataratay
Cirugfa Refractiva

Departamento de
Glaucoma

Departamento de
Coérnea, Catarata 'y
Cirugfa Refractiva

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de Op-
tica y Optometria

Departamento de Of-
talmologia Pediatrica
y Neuroftalmologia

Departamento de

Cérnea, Catarata y
Cirugia Refractiva

Departamento de Op-
tica y Optometria

Departamento de
Oculoplastica

Departamento de Op-
tica y Optometria

Departamento de
Oculoplastica
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Ponente

Ana Nolla

Dr. Gonzalez-Candial

Dr. Giiell

Daniel Loew
(delegado de IEP)

Dra. Aristiguieta
(master)

Dr. Gris

Carol Camino

Dr. Visa

Dr. Giiell

Marta Guardado

Dr. Medel

Marta Guardado

Dr. Medel

Titulo ponencia

Topografia corneal

Aspectos basicos de la cornea

Microscopia especular
(Konan)

Departamento de Glaucoma
pediatrico

Berkeley Rudimentary Vision Test.
Nuevo test en baja visién

Gran reto del dia: entender los
movimientos oculares

Pruebas complementarias en
cirugia refractiva: analisis de
los parametros oculares en la
eleccién del tratamiento de
las ametropias

Exoftalmos.
Estudio y tratamiento

Pruebas complementarias en
cirugia refractiva: analisis de
los parametros oculares en la
eleccién del tratamiento de
las ametropias

89



Fecha

28-feb

Ol-mar

o3-mar

o4-mar

o8-mar

10-mar

11-mar

14-mar

15-mar

17-mar

18-mar

21-mar

22-mar

24-mar

25-mar

0o4-abr

o5-abr

Formato

Casos clinicos

Presentacion

Casos clinicos

Presentacion

Presentacion

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacion

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacién

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacion

Departamento

Departamento de Op-
tica y Optometria

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de Op-
tica y Optometria

Departamento de
Claucoma

Departamento de
Cérnea, Catarata y
Cirugia Refractiva

Departamento de
Cérmea, Catarata 'y
Cirugia Refractiva

Departamento de Of-
talmologia Pediatrica
y Neuroftalmologia

Departamento de Op-
tica y Optometria

Departamento de
Claucoma

Departamento de Op-
tica y Optometria

Departamento de Of-
talmologia Pediatrica
y Neuroftalmologia

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Claucoma

Departamento de Op-
tica y Optometria

Departamento de
Retina y Vitreo

Ponente

Elisabet Lobato

Dr. Navarro

Elisabet Lobato

Dra. Pallas

Dra. Nieto

Dr. Aristizabal
(master)

Dr. Visa

Elisenda Mata

Dra. Pallas

Elisenda Mata

Dra. Wert

Dr. Navarro

Dr. Arteaga (master)

Dra. Arrondo

Laura Alonso

Alejandro Lacaque

Titulo ponencia

Evaluacién de la lagrima

Evaluacién de la lagrima

Cirugia de cataratas. Parte II

Wavefront

Técnicas utilizadas para la
toma de 1a PIO. Factores que
influyen en su medicién

Técnicas utilizadas para la
toma de 1a PIO. Factores que
influyen en su medicién

Cirugia combinada de retina y
segmento anterior

ORA. nueva herramienta del
analisis corneal

Enfermedad macular del
adulto

Fecha

o7-abr

o7-abr

08-abr

11-abr

12-abr

15-abr

18-abr

18-abr

19-abr

21-abr

26-abr

28-abr

29-abr

02-may

03-may

o5-may

Formato

Presentacion

Presentacion

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacion

Casos clinicos

Presentacion

Presentacion

Presentacion

Presentacion

Presentacion

Presentacion

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacion

Presentacion

Departamento

Departamento de Op-
tica y Optometria

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Claucoma

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de Of-
talmologia Pediatrica
y Neuroftalmologia

Departamento de
Oculoplastica

Departamento de Op-
tica y Optometria

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Claucoma

Departamento de Op-
tica y Optometria

Departamento de
Cérnea, Catarata y
Cirugia Refractiva

Departamento de Op-
tica y Optometria

Departamento de Op-
tica y Optometria

Departamento de Op-
tica y Optometria
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Ponente

Laura Alonso

Dr. Carpio (master)

Dra. Freixes

Dra. Wert

Dr. Gonzalez-Candial

Raquel Ramos

Albert Piferrer
(jefe de producto
de Topcon)

Dra. Burés

Dra. Collet (master)

Dra. Arrondo

Raquel Ramos

Dr. Cris

Neus Calvet

Raquel Ramos

Neus Calvet

Titulo ponencia

ORA. nueva herramienta del
analisis corneal

Cirugia escleral para despren-
dimiento de retina

Protocolo de catarata congénita

Terapia genética ocular. E1
reemplazo genético como
opcién terapéutica

Nuevo 3D OCT 2000

La importancia del diagnésti-
co diferencial en la uveitis

Melanoma maligno

Departamento de Glaucoma
asociado a queratoprotesis

Terapia genética ocular. El

reemplazo genético como
opcion terapéutica

Introduccién a la baja visién

Terapia génica ocular. Recam-
bio génico como estrategia
terapéutica

Introduccién a la baja visién




o5-may

o6-may

09-may

13-may

16-may

17-may

19-may

20-may

23-may

24-may

27-may

30-may

31-may

02-jun

03-jun

06-jun

o7-jun

Presentacién

Casos clinicos

Casos clinicos

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacion

Presentacién

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacion

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacion

Presentacion

Casos clinicos

Casos clinicos

Casos Clinicos

Departamento de
Cérnea, Catarata y
Cirugfa Refractiva

Departamento de
Cérnea, Cataratay
Cirugia Refractiva

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Oculoplastica

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Claucoma

Departamento de
Claucoma

Departamento de
Claucoma

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de Of-
talmologia Pediatrica
y Neuroftalmologia

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Oculoplastica

Departamento de
Cérmea, Catarata 'y
Cirugia Refractiva

Departamento de Of-
talmologia Pediatrica
y Neuroftalmologia

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Cérmnea, Catarata 'y
Cirugia Refractiva

Actualizacién en el trata-
miento quirirgico de la
presbicia

Dr. Arcos (master)

Dr. Giiell

Dr. Medel

Dra. Ereixes Campo y}sual. Analisisy
progresion
Dra. Aristiguieta
(master)

Departamento de Glaucoma
de dngulo cerrado

Dra. Arrondo

Actualizacién del tte de la

Dr. Garcia-Arumi .
trombosis venosa

Dr. Visa

Dr. Gonzalez-Candial Cirugia lagrimal

Dr. Aristizabal
(master)

Complicaciones de la interfa-
se de cirugia lamelar corneal

Dra. Wert

Dr. Cris

Tem  Fomao  Depaamemo  Powms  Tlopmends

Departamento de
Glaucoma

10-jun

13-jun

14-jun

16-jun

17-jun

20-jun

21-jun

27-jun

28-jun

30-jun

o1-jul

og4-jul

o5-jul

o7-jul

o8-jul

11-jul

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacion

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacion

Casos clinicos

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacién

Presentacion

Casos clinicos

Casos clinicos

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Genética

Departamento de
Cérnea, Cataratay
Cirugia Refractiva

Departamento de
Cérnea, Catarata y
Cirugia Refractiva

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Cérnea, Catarata 'y
Cirugia Refractiva

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Retinay Vitreo

Departamento de
CGlaucoma

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de

Oculoplastica

Departamento de Op-
tica y Optometria

Departamento de
Oculoplastica

Departamento de Op-
tica y Optometria

5. La Docencia

Dra. Arrondo

Dra. Pomares y Dra.
Gonzalez

Dr. Arteaga (master)

Dr. Elies

Dr. Giiell

Dr. Mateo

Dr. Carpio (master)

Dra. Freixes

Dra. Vasquez

Marisa Martins
(posgrado)

Dr. Gonzalez- Candial

Marisa Martins
(posgrado)

Estudios genéticos realizados
en IMO. Presente

Queratoplastia en banda.
Epiteliopatia post-Lasik

Linfomas oculares

Estudio de los cambios
aberrométricos corneales en
pacientes miopes operados de
Lasik y PRK

Estudio de los cambios
aberrométricos corneales en
pacientes miopes operados de
Lasik y PRK




Fecha

12-jul

14-jul

15-jul

18-jul

19-jul

22-jul

25-jul

26-jul

28-jul

29-jul

05-sep

06-sep

08-sep

09-sep

12-sep

13-sep

14-sep

Formato

Casos clinicos

Presentacion

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacion

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacién

Presentacion

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacion

Presentacion

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacion

Presentacion

Departamento

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Cérmea, Catarata 'y
Cirugia Refractiva

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Genética

Departamento de
Cérmea, Catarata 'y
Cirugia Refractiva

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Claucoma

Departamento de
Cérnea, Catarata y
Cirugia Refractiva

Departamento de
Oculoplastica

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Claucoma

Departamento de Of-
talmologia Pediatrica

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Oculoplastica

Departamento de Op-
tica y Optometria

Ponente

Dr. Navarro

Dra. Collet (master)

Dr. Gris

Dra. Gonzalez

Dr. Giiell

Dra. Pallas

Dr. Arcos (master)

Dr. Medel

Dra. Salinas

Dra. Aristiguieta
(master)

Dra. Wert

Dr. Medel

Laura Gonzalez

Titulo ponencia

Edema macular pseudofaquico

Estudios genéticos realizados
en IMO. Perspectivas de
futuro

Hipotonia ocular

Asfericidad. Complicaciones
clinicas

Quistes primarios de iris y
cuerpo ciliar

Nuevas tecnologias en
glaucoma

Ptosis palpebral

Refraccién y calculo de 1a LIO
en casos especificos con pro-
blemas vitreo- retinianos

Fecha

14-sep

14-sep

14-sep

14-sep

16-sep

16-sep

16-sep

16-sep

16-sep

19-sep

20-sep

22-sep

23-sep

26-sep

27-sep

20-sep

30-sep

Formato

Presentacion

Presentacién

Presentacién

Presentacion

Presentacion

Presentacién

Presentacion

Presentacion

Presentacion

Casos clinicos

Presentacion

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacion

Presentacién

Casos clinicos

Departamento

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de Op-
tica y Optometria

Departamento de
Fotografia Ocular

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Retinay Vitreo

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de Of-
talmologia Pediatrica
y Neuroftalmologia

Departamento de
Cérnea, Cataratay
Cirugfa Refractiva

Departamento de
Oculoplastica

Departamento de
Glaucoma

Departamento de
Cérnea, Catarata y
Cirugfa Refractiva

Departamento de
Glaucoma

5. La Docencia

Ponente

Dr. Mateo

Dr. Corcostegui

Dr. Guarnaccia

Dr. Pelayes
(Argentina)

Raquel Ramos

Paula Hernandez

Dra. Salinas

Dr. Navarro

Dr. Garcia-Arumi

Dr. Visa

Dr. Aristizabal
(méster)

Dra. Vasquez

Dra. Arrondo

Dr. Elies

Bill Kozel y George
Marcellino (Opti-
médica) Santiago
Medrano (IMEX)

Dra. Arrondo

Titulo ponencia

Maculopatia del miope

Retinopatia diabética
proliferativa

Presentacién ESASO

Puncién aspirativa con aguja
fina en tumores intraoculares

Evaluacién clinica de la vision
del color y su relacién con

los trastornos congénitos y
adquiridos

Sistemas actuales de captura
de imagenes digitalizadas

Ecografia en la practica clinica

Valor de la autofluorescencia
en el fondo de ojo

Desprendimiento de retina.
Seleccién de l1a técnica

Sindrome de Duane

Indicaciones de la cirugfa
Lasik

Laser de femtosegundo para
la cirugfa de catarata




Fecha

03-oct

04-oct

06-oct

07-oct

10-0ct

11-oct

14-0ct

17-oct

18-oct

20-0ct

21-0Cct

24-0Ct

25-0ct

28-oct

31-0Ct

Formato

Casos clinicos

Presentacion

Presentacion

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacion

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacion

Presentacién

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacion

Casos clinicos

Casos clinicos

Departamento

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Glaucoma

Departamento de
Fotografia Ocular

Departamento de
Cérnea, Catarata y
Cirugfa Refractiva

Departamento de
Retina y Vitreo /
Claucoma

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Oculoplastica

Departamento de
Retina y Vitreo /
Claucoma

Departamento de Of-
talmologia Pediatrica
y Neuroftalmologia

Biblioteca

Departamento de
Cérnea, Catarata y
Cirugia Refractiva

Departamento de
Retina y Vitreo /
Claucoma

Departamento de
Claucoma

Departamento de
Cérnea, Catarata y
Cirugfa Refractiva

Departamento de
Retina y Vitreo /
Claucoma

Ponente

Dra. Arrondo

Manuel Montilla

Dr. Elies

Dra. Salinas

Dr. Gonzalez-Candial

Dra. Wert

Laura Martinez

Dr. Gris

Dra. Freixes

Dr. Giiell

Titulo ponencia

Utilidad del OCT en el
diagnoéstico y seguimiento del
glaucoma

Sistemas actuales de captura
de imagenes digitalizadas

Ecografia en la practica clinica

Exploracién basica en estra-
bismo

Busqueda de informacién
especializada y derechos de
autor

Campo visual. Analisis y
progresion II

Fecha

3-nov

4-nov

7-nov

8-nov

11-nov

14-nov

15-10V

17-Nov

18-nov

28-nov

29-Nnov

1-dic

2-dic

12-dic

13-dic

Formato

Presentacion

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacion

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacion

Presentacion

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacion

Presentacién

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentaciéon

Departamento

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Oculoplastica

Departamento de
Retina y Vitreo /
Claucoma

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Oculoplastica

Departamento de
Retina y Vitreo /
Claucoma

Departamento de
Oculoplastica

Departamento de
Oculoplastica

Departamento de Of-
talmologia Pediatrica
y Neuroftalmologia

Departamento de
Retina y Vitreo /
Glaucoma

Departamento de
Cérnea, Catarata y
Cirugfa Refractiva

Departamento de
Cérnea, Cataratay
Cirugia Refractiva

Departamento de
Cérnea, Catarata 'y
Cirugfa Refractiva

Departamento de
Retina y Vitreo /
Claucoma

Departamento de
Retina y Vitreo

5. La Docencia

Ponente

Dr. Eduardo (master)

Dr. Medel

Dr. Garcia-Arumi

Dra. Vasquez

Dr. Gonzalez-Candial

Dra. Garcia (master)

Dr. Visa

Dr. Giiell

Dr. Marin (master)

Dr. Elies

Dr. Mateo

Titulo ponencia

Retinopatia hipertensiva y
macroaneurisma retiniano

Cirugia con pequefia incisién
en la retinopatia diabética
traccional

Urgencias en 6rbita y
oculoplasticas

Principios de reconstruccién

palpebral. Defectos de grosor
completo del parpado inferior

DmeKk. Suero autélogo

Exploracién del paciente con
epifora

Desprendimiento de retina
por agujero macular



15-dic

16-dic

19-dic

20-dic

23-dic

Presentacién

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacién

Casos clinicos

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Oculoplastica

Departamento de
Retina y Vitreo /
Glaucoma

Departamento de
Oculoplastica

Departamento de
Cérnea, Cataratay
Cirugia Refractiva

Dr. Medeiros Edema macular diabético.
(méster) Update

Dr. Gonzalez-Candial

Dr. Medel Tumores de 6rbita

Dr. Cris

Calendario sesiones clinicas 2012

09-ene

10-ene

12-ene

13-ene

16-ene

17-ene

20-ene

23-ene

24-ene

26-ene

27-ene

06-feb

oy7-feb

09-feb

Casos clinicos

Presentacion

Presentacioén

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacion

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacién

Presentacion

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentaciéon

Presentacion

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Cérnea, Cataratay
Cirugia Refractiva

Departamento de
Cérnea, Catarata y
Cirugia Refractiva

Departamento de
Oculoplastica

Departamento de
Retina y Vitreo /
GClaucoma

Departamento de
Anestesiologia y
Reanimacién

Departamento de Of-
talmologia Pediatrica
y Neuroftalmologia

Departamento de
Retina y Vitreo /
GClaucoma

Departamento de
Oculoplastica

Departamento de
Cérnea, Cataratay
Cirugia Refractiva

Departamento de
Oculoplastica

Departamento de
Retina y Vitreo /
Glaucoma

Departamento de
Retina y Vitreo

Dra. Nieto

Dr. Muiioz (master)

Dr. Medel

Dr. Pizarro

Dr. Visa

Dra. Vasquez

Dra. Rusinol (master)

Dr. Medel

Sergi Herrero (ser-
vicios profesionales
Conoptica)

Dr. Postorino
(master)

5. La Docencia

Catarata. Tratamiento

Clasificacién IC3D de las distro-
fias corneales

Actualizacién y avances en
anestesia local oftalmica

Cirugfa estética de parpado
inferior

Hipotonia ocular

Tomografia corneal aplicada

al calculo de lentes de contacto
esclerales. Adaptacién y aplica-
ciones clinicas

Sindrome de tracciéon
vitreomacular

99



10-feb

13-feb

14-feb

16-feb

17-feb

20-feb

21-feb

23-feb

24-feb

27-feb

28-feb

O2-Imar

o5-mar

o6-mar

o8-mar

09-mar

12-Tnar

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacion

Presentacién

Casos clinicos

Presentacion

Presentacion

Presentacién

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacion

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacion

Presentacién

Casos clinicos

Casos clinicos

Departamento de
Cérnea, Catarata y
Cirugia Refractiva

Departamento de
Retina y Vitreo /
Claucoma

Departamento de
Glaucoma

Departamento de
Administracién

Departamento de
Oculoplastica

Departamento de
Administracion

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de Of-
talmologia Pediatrica
y Neuroftalmlologia

Departamento de
Cérnea, Cataratay
Cirugia Refractiva

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Glaucoma

Departamento de
Cérnea, Cataratay
Cirugia Refractiva

Departamento de
Glaucoma

Departamento de
Cérnea, Catarata y
Cirugia Refractiva

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Oculoplastica

Departamento de
Retina y Vitreo

Dr. Elies

Dra. Arrondo

Dr. Gonzalez-Candial

Dra. Burés

Dra. Zurita (méster)

Dr. Cris

Dra. Salinas

Dra. Pallas

Dr. Giiell

Dra. Freixes

Dr. Elies

Dr. Eduardo (master)

Dr. Medel

Dr. Eduardo (master)

Departamento de Glaucoma
asociado a cirugia refractiva

Circuitos administrativos.
Actualizacién

Circuitos administrativos. Ac-
tualizacién

Retinopatia autoinmune

Sindrome de Duane

Calidad de vida y glaucoma

Biometria para todos

Maculopatia asociada a foseta
6ptica

Departamento de
Claucoma

13-mar

16-mar

19-mar

20-mar

22-Inar

23-mar

26-mar

27-mar

30-mar

02-abr

03-abr

10-abr

13-abr

16-abr

17-abr

19-abr

Presentacion

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacion

Presentacion

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacion

Presentacion

Casos clinicos

Presentacién

Presentacion

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacion

Presentacion

Departamento de
Oculoplastica

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de Op-
tica y Optometria

Departamento de Of-
talmologia Pediatrica
y Neuroftalmologia

Departamento de
Claucoma

Departamento de
Oculoplastica

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Cérnea, Catarata y
Cirugia Refractiva

Departamento de
Cérnea, Cataratay
Cirugia Refractiva

Departamento de Of-
talmologia Pediatrica
y Neuroftalmologia

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Retina y Vitreo

Dra. Freixes

Dra. Vasquez

Dr. Medeiros
(master)

Dr. Postorino
(master)

Dra. Garcia (master)

Dr. Visa

Dra. Pallas

Dr. Gonzalez-Candial

Abraham Carrera
(Lensx Lasers Clinical
Application Specia-
list. Alcon)

Dr. Navarro

Dr. Cris

Dr. Giiell

Dra. Wolley-Dod

Dr. Postorino
(master)

Dr. Mateo

Dr. Medeiros
(master)

5. La Docencia

Procedimientos ciclodestructivos

Sindrome de traccién
vitreomacular

Protocolo de tratamiento en la
oftalmologia tiroidea

Ojo ciego

Laser de femtosegundo Lensx.
Introduccién a la tecnologia.
Aspectos tedricos para la certifi-
cacién de cirujanos

Aniridia congénita

Principios de cirugia refractiva
corneal. Actualizacién en Dmek

Cirugfa macular

Departamento de Retina 2020.
Conceptos clave de un futuro
cercano. Investigacion traslacio-
nal. Células madre. Medicina
regenerativa. Ojo bidnico




Fecha

20-abr

23-abr

24-abr

27-abr

30-abr

03-may

o4-may

o7-may

o8-may

11-may

14-may

15-may

17-may

18-may

21-may

22-may

25-may

Formato

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacion

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacion

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacion

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacién

Presentacion

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacién

Casos clinicos

Departamento

Departamento de
Oculoplastica

Departamento de
Glaucoma

Departamento de
Cérnea, Catarata y
Cirugia Refractiva

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Cérnea, Cataratay
Cirugia Refractiva

Departamento de
Cérnea, Cataratay
Cirugia Refractiva

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Oculoplastica

Departamento de
Claucoma

Departamento de
Oculoplastica

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Coérnea, Cataratay
Cirugia Refractiva

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de Of-
talmologia Pediatrica  Dr. Visa
y Neuroftalmologia

Ponente

Dr. Gonzalez-Candial

Dra. Arrondo

Marco Morales
(Topcon)

Dr

. Gris

Dra. Burés

Dr

Dr

Dr

Dr

Dr

. Mufioz (master)

. Guell

. Eduardo (master)

. Navarro

. Medel

Dra. Freixes

Dra. Vasquez

Dr

. Postorino

(master)

Dr

Dr

. Elies

. Medeiros

(méster)

Dr

. Corcéstegui

Titulo ponencia

Microperimetria moderna:
Macular Integrity Assesment
(MAIA)

Cirugia refractiva con laser fe-
mtosegundo: Flex and Smile

DMAE

Melanoma coroideo

Opciones quirdrgicas ala
afaquia.

Fecha

28-may

29-may

31-may

o1-jun

o4-jun

O5-jun

08-jun

11-jun

12-jun

14-jun

15-jun

18-jun

19-jun

21-jun

22-jun

25-jun

Formato

Casos clinicos

Presentacion

Presentacion

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacion

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacion

Presentacion

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacion

Presentacion

Casos clinicos

Casos clinicos

Departamento

Departamento de
Retina y Vitreo /
Claucoma

Departamento de
Claucoma

Departamento de
Cérmea, Catarata 'y
Cirugia Refractiva

Departamento de Of-
talmologia Pediatrica
y Neuroftalmologia

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de Of-
talmologia Pediatrica
y Neuroftalmologia

Departamento de
Oculoplastica

Departamento de
Glaucoma

Departamento de Of-
talmologia Pediatrica
y Neuroftalmologia

Departamento de
Cérnea, Catarata 'y
Cirugfa Refractiva

Departamento de
Oculoplastica

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de

Glaucoma

Departamento de Op-
tica y Optometria

Departamento de
Oculoplastica

Departamento de
Retina y Vitreo

Ponente

Dra. Pallas

Dra. Rusifiol (master)

Dra. Wert

Dra. Salinas

Dr. Visa

Dra. Vasquez

Dra. Arrondo

Dra. Wert

Dra. Verdaguer
(master)

Dr. Gonzalez-Candial

Dr. Navarro

Dra. Arrondo

Ignacio Castellanos
(posgrado)

Dra. Vasquez

Dr. Postorino
(master)

5. La Docencia

Titulo ponencia

Queratitis lamelar difusa

Estrabismo

Estrabismo tiroideo

Implante de lentes secundario
en pacientes afaquicos

Influencia de la paquimetria en
la toma de decisiones

Influencia de la asfericidad cor-
neal y de la aberracion esférica
ocular en la AV pre/post cirugia
de cataratas



Fecha

26-jun

28-jun

29-jun

02-jul

03-jul

o5-jul

06-jul

09-jul

10-jul

11-jul

12-jul

13-jul

16-jul

17-jul

20-jul

23-jul

24-jul

Formato

Presentacion

Casos clinicos

Presentacion

Casos clinicos

Presentacién

Presentacion

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentaciéon

Presentacion

Presentacion

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacion

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacion

Departamento

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Cérmnea, Catarata 'y
Cirugia Refractiva

Departamento de Of-
talmologia Pediatrica
y Neuroftalmologia

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de En-
fermeria Quirirgica

Departamento de
Oculoplastica

Departamento de
Retina y Vitreo /
Claucoma

Departamento de
Cérmnea, Catarata 'y
Cirugia Refractiva

Departamento de En-
fermeria Quirdargica

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Cornea, Catarata y
Cirugia Refractiva

Departamento de
Claucoma

Departamento de
Comunicacién

Departamento de Of-
talmologia Pediatrica
y Oftalmologia

Departamento de
Retina y Vitreo

Ponente

Dra. Burés

Dr. Mufioz (master)

Dra. Zurita (master)

Dra. Burés

Dra. Salinas

Mar Palomares

Dr. Medel

Dra. Salinas

Dr. Elies

Mar Palomares

Dr. Eduardo (master)

Dra. Verdaguer
(méster)

Dra. Freixes

Covelo & Co

Dr. Visa

Dr. Eduardo (master)

Cesare Forlini (Hospi-
tal de Ravenna)

Titulo ponencia

Pars planitis

Estrabismo restrictivo miépico

Tumores de iris y cuerpo ciliar

Atencién en emergencias médicas

Segmentos intracorneales

Atencién en emergencias médicas

Hemangioma coroideo
circunscrito

Sesion informativa area de pro-
fesionales de 1a web de IMO

Video. Casos de patologia
traumatica ocular

Fecha

26-jul

27-jul

30-jul

31-jul

03-sep

04-sep

10-sep

14-sep

17-sep

18-sep

20-sep

21-sep

25-sep

27-sep

o1-oct

02-0ct

03-oct

Formato

Presentacion

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacién

Casos clinicos

Presentacion

Casos clinicos

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacion

Presentacion

Casos clinicos

Presentacion

Presentacién

Casos clinicos

Presentacion

Presentacion

Departamento

Departamento de
Oculoplastica

Departamento de Of-
talmologia Pediatrica
y Neuroftalmologia

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Oculoplastica

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Oculoplastica

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Cérnea, Catarata y
Cirugfa Refractiva

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Cérmea, Catarata 'y
Cirugia Refractiva

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Oculoplastica
Departamento de

Cérmea, Catarata 'y
Cirugia Refractiva

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Retina y Vitreo

Biblioteca

Ponente

Dra. Garcia (master)

Dra. Wert

Dr. Medeiros
(master)

Dr. Gonzalez-Candial

Dr. Navarro

Dr. Gonzalez-Candial

Dr. Postorino
(master)

Dr. Elies

Dr. Mateo

Dr. Cris

Dr. Medeiros
(méster)

Dr. Gonzalez-Candial

Dr. Giiell

Saida Gonzalez
(Alcon)

Dr. Navarro

Dr. Mateo

Laura Martinez
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Titulo ponencia

Tratamiento de la ptosis de ceja

Microperimetria moderna: Ma-
cular Integrity Assesment (MAIA)

Accesos para la correccién de la
caida del parpado

Penfigoide ocular

Agentes de superficie de tensién
en la cirugfa vitreoretiniana.
Conceptos fisicos. La fluidica
retiniana

Queratoplastia y vitrectomia.
Otros procedimientos

Practice performance. Propuesta

Desprendimiento de retina con
PVR. Pearls e Tricks.

Busqueda de informacién espe-
cializada y derechos de autor




Fecha

08-oct

09-oct

10-0Ct

15-0Ct

16-oct

17-oct

19-oct

22-0Ct

23-oct

24-0Ct

26-oct

29-oct

30-0Ct

31-0Ct

02-110V

05-NOV

o6-nov

07-nov

Formato

Casos clinicos

Presentacion

Casos clinicos

Presentacién

Presentacion

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacién

Presentacién

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacién

Presentaciéon

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacién

Presentacion

Departamento

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Oculoplastica

Departamento de
Fotografia Ocular

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de Op-
tica y Optometria

Departamento de
Oculoplastica

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Oculoplastica

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Cornea, Cataratay
Cirugia Refractiva

Departamento de Op-
tica y Optometria

Departamento de Of-
talmologia Pediatrica
y Neuroftalmologia

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de Of-
talmologia Pediatrica
y Neuroftalmologia

Departamento de Op-
tica y Optometria

Ponente

Dra. Burés

Dr. Medel

Manuel Montilla

Dra. Salinas

Karan Saracoglu
(Vrmagic Gmbh.
Manheim. Germany)

Elisenda Mata

Dr. Medel

Dr. Caporossi
(méster)

Alcon

Cristina Pons
(Ciba Vision - Alcon)

Dra. Vasquez

Dra. Gémez (master)

Dra. Nieto

Laura Gonzalez

Dr. Visa

Dra. Quijano
(méster)

Dra. Wolley-Dod

Raquel Ramos

Titulo ponencia

Exploracion oftalmoldgica: diag-
nostico por la imagen

Demonstration of Eyesys Surgical
Simulator

Tonometria

Lente intraocular multifocal

Ciencia y salud ocular

Complicaciones de las lentes
intraoculares

Campimetria computerizada

Quimioterapia intraarterial en
retinoblastoma

Visién cromatica

Fecha

09-nov

12-110V

13-nov

14-NOV

15-nov

16-nov

19-N0OV

20-n0ovV

21-110V

26-nov

27-110V

28-nov

Formato

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacion

Presentacion

Presentacion

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacion

Presentacion

Presentacion

Presentacion

Presentacion

Presentacion

Presentacion

Presentacién

Presentacion

Presentacion

Presentacion

Departamento

Departamento de Of-
talmologia Pediatrica

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Administracién

Departamento de
Cérnea, Catarata y
Cirugia Refractiva

Departamento de Of-
talmologia Pediatrica
y Neuroftalmologia

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de Of-
talmologia Pediatrica
y Neuroftalmologia

Departamento de En-
fermeria Quitrgica

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Claucoma

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de Op-
tica y Optometria

Departamento Foto-
grafia Ocular

Departamento de
Informatica

Ponente

Dra. Wert

Dra. Salinas

Dra. Burés

Concepcion Hidalgo

Dr. Caporossi
(master)

Dra. Wolley-Dod

Dra. Burés

Dr. Visa

Mar Palomares
Dr. Guarnaccia

Dr. Navarro

Dr. Garcia-Arumi

Dr. Mateo

Dra. Freixes

Dr. Corcostegui

Ana Nolla

Alfons Margalef

Mar Mas

5. La Docencia

Titulo ponencia

White dot syndromes

Plan de evacuacion

OCT en miopia

Estrabismo secundario a cirugia
oftalmolébgica

Atencién en emergencias mé-
dicas

Presentacién ESASO

Valor de la autofluorescencia en
la practica clinica

Desprendimiento de retina trau-
matico. Seleccién de la técnica

Maculopatia mibpica traccional

Exploracién y pruebas comple-
mentarias para el diagndstico
del glaucoma

Retinopatia diabética
proliferativa

Importancia de 1a medida de
agudeza visual y refracciéon en
patologia ocular

Sistemas actuales de captura de
imagenes digitalizadas

Ley organica de proteccién de
datos




20-NIOV

30-nov

03-dic

04-dic

o5-dic

o7-dic

10-dic

11-dic

12-dic

13-dic

14-dic

17-dic

18-dic

19-dic

21-dic

Presentacién

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacion

Presentacién

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacién

Presentacién

Presentacion

Casos clinicos

Casos clinicos

Presentacién

Presentacion

Casos clinicos

Departamento de Of-
talmologia Pediatrica
y Neuroftalmologia

Departamento de
Cérnea, Cataratay
Cirugia Refractiva

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Glaucoma

Departamento de Op-
tica y Optometria

Departamento de
Claucoma

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Retina y Vitreo

Biblioteca

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Oculoplastica

Departamento de
Retina y Vitreo

Departamento de
Oculoplastica

Departamento de Op-
tica y Optometria

Departamento de
Cérnea, Catarata y
Cirugia Refractiva

Dr. Espinosa
(master)

Dr. Elies

Dr. Caporossi
(master)

Dra. Arrondo

Elena Nufiez

Dra. Freixes

Dra. Gémez (master)

Dra. Salinas

Laura Martinez

Dra. Gémez (master)

Dr. Gonzalez-Candial

Dra. Vasquez

Laura Gonzalez

Dr. Cris

Actualizacién del tratamiento de
la ambliopfa

Departamento de Glaucoma aso-
ciado a cirugia vitreo- retiniana

Evaluacién pupilar

Pruebas electrofisioldgicas,
conceptos basicos

Busqueda de informacién en
webs especializadas

Pliegues maculares
postquirtrgicos

Ptosis

Campimetria computerizada,
analisis de progresion

CoNgresos y CUrsos
de especializacion

Nuevas Tecnologias de
Apoyo a la Oftalmologia
27-28 de mayo de 2011

Este curso, organizado por el personal de enfermeria y
optometria del IMO, tuvo como objetivo proporcionar al
personal asistencial de oftalmologia todos los recursos
disponibles para el 6ptimo desarrollo de su trabajo,
compartiendo con ellos los conocimientos basados en la
experiencia de los profesionales del instituto.

El encuentro incluyé una parte tedrica y otra practica sobre opto-
metria, enfermeria técnica fotografica especializada en oftalmo-
logia, enfermeria quiriirgica y asistencia técnica oftalmolégica,
disciplinas que evolucionan continuamente y que requieren una
actualizacién constante de técnicas y procedimientos.

Asi, el centenar de asistentes al evento tuvo la oportunidad de
presenciar una completa exposicién de todas las tecnologias
diagnésticas que existen en la actualidad, asi como de poner
en practica los temas tratados en las ponencias, trabajando
directamente con los aparatos de tiltima tecnologia con los que
cuenta el IMO.

Faculty:

Coordinador del curso: Alfons Margalef (enfermero res-
ponsable del Departamento de Fotografia de IMO)

e Laura Alonso (6ptica optometrista)

e Manuel Arcos (técnico de quiréfano)
Dra. Elena Arrondo (oftalméloga)

Eva Asayag (éptica optometrista)

Lluis Bielsa (6ptico optometrista)
Sandra Boniquet (6ptica optometrista)
Neus Calvet (6ptica optometrista)

Neus Gené (técnica de quiréfano)
Laura Gonzalez (6ptica optometrista)
Mbnica Guardia (enfermera quiréfano)
Marta Guardado (6ptica optometrista)
Paula Hernandez (enfermera fotografia)
Carmelo Jaén (técnico de quiréfano)
Lourdes Jiménez (6ptica optometrista)
Elisabet Lobato (6ptica optometrista)

5. La Docencia

e Alfons Margalef (enfermero fotografia)
e Alfons T. Margalef (enfermero fotografia)
e Noemi Martinez (enfermeria quiréfano)
e Nuria Martinez (6ptica optometrista)

e Sila Mateo (técnica de quiréfano)

e Manuel Montilla (enfermera fotografia)
e Elisabet Munoz (enfermera quiréfano)

e Jestis Murés (técnico de quiréfano)

* Ana Nolla (6ptica optometrista)

e Elena Nufez (6ptica optometrista)

e Marta Oller (enfermera quiréfano)

» Raquel Ramos (6ptica optometrista)

e Vicente Roda (6ptico optometrista)

e Dra. Cecilia Salinas (oftalméloga)

e Sandra Suescun (6ptica optometrista)



Trends in Surgical
& Medical Retina
3-4 de junio de 2011

Unos 350 oftalmdlogos de todo el mundo se dieron citael 3y 4

de junio en el IMO, para compartir las dltimas novedades en el
campo de la retina. La reunién internacional, con el titulo Trends
in Surgical and Medical Retina, estuvo organizada por el instituto

en colaboracién con la ESASO, y cont6 con los principales
especialistas en retina del mundo, entre los que destaco el
profesor Stanley Chang (Nueva York), considerado el padre de la
cirugia retiniana moderna.

El congreso ofrecid diez cirugias en directo, que pusieron de ma-
nifiesto los grandes avances que se han producido en los Gltimos
anos en la cirugia de retina, con el perfeccionamiento de las
técnicas y la introduccién de instrumentos de menor tamario.

Ademas, los inscritos al evento pudieron asistir a varias mesas
redondas en las se discutieron los Gltimos tratamientos y
técnicas quirdrgicas para las distintas patologias relacionadas
conlaretina.

Faculty:

Coordinador del curso: Borja Corcéstegui (director médi-
co y responsable del Departamento de Retina de IMO)

e Alfredo Adan

Bill Aylward
Francesco Bandello
Maria Berrocal
Antonio Capone
Stanley Chang
Carl Claes

Borja Corcostegui
Pavil Dugel

Claus Eckardt

José Garcia-Arumi
Alain Gaudric
Giuseppe Guarnaccia
Carlos Mateo
Rafael Navarro
Kirck Packo

David Pelayes
Stanislao Rizzo
Peter Stalmans

Contactologia Avanzada
y Superficie Ocular
2-3 de junio de 2012

El congreso de Contactologia Avanzada y Superficie Ocular,
organizado por el Departamento de Optometria del IMO, reuni6
amas de 60 6pticos optometristas de toda Espafia, quienes
asistieron a la presentacién de los Giltimos avances en esta
disciplina y debatieron las principales ventajas e inconvenientes
en el uso de lentillas.

Este evento contd con la colaboracién de ponentes con

amplia experiencia en el &mbito de la optometria clinica y

la contactologia, quienes destacaron la importancia de la
colaboracién entre dpticos y oftalmologos para proporcionar el
mejor tratamiento al paciente.

Fomentando esta interrelacién, los doctores del Departamento
de Cérnea del instituto se encargaron de explicar las principales
patologias que afectan a la superficie ocular, asi como los trata-
mientos médicos aplicables en cada caso.

Posteriormente, los asistentes pudieron aprender a sacar el
maximo partido a las pruebas complementarias para realizar
una mejor adaptacién de las lentes de contacto, a la vez que
tuvieron la oportunidad de hacer simulaciones de dichas
adaptaciones.

Faculty:

Coordinadoras del curso: Laura Gonzilez, Lourdes Jimé-
nez y Ana Nolla (6pticas optometristas de IMO)

e Dr. Daniel Elies (oftalmdlogo)

e Beatriz Fernandez (6ptica optometrista)
José Luis Garrido (6ptico optometrista)
Laura Gonzalez (6ptica optometrista)
Dr. Oscar Gris (oftalmélogo)

Dr. José Luis Giiell (oftalmélogo)

Sergi Herrero (6ptico optometrista)
Lourdes Jiménez (6ptica optometrista)
Gemma Julio (6ptica optometrista)
Robert Montes-Micé (6ptico optometrista)
Gerardo Muiioz (oftalmélogo)

¢ Ana Nolla (6ptica optometrista)

e Joan Pérez (6ptico optometrista)

5. La Docencia
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Superficie Ocular
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Barcelona Oculoplastics:
Trends in Eyelid Surgery
23-24 de noviembre de 2012

El curso internacional Barcelona Oculoplastics: Trends in Eyelid Surgery,
organizado por el Departamento de Oculoplastica del IMO, con-
gregb a 161 oftalmodlogos internacionales con interés en la cirugia
plastica ocular y orbitaria.

Uno de los elementos centrales del encuentro fue el médulo de ciru-
gia en directo, en que se realizaron diversas intervenciones por par-
te de reconocidos cirujanos invitados, ademas de un taller tedrico-
practico en el que se aplicaron inyectables perioculares, mostrando
las iltimas tendencias y maniobras aplicables a dia de hoy.

Ademas, mediante multiples ponencias y mesas redondas, se
llev) a cabo una profunda actualizacién y revisién de los con-
ceptos y controversias que se deben manejar ante un paciente
que solicita una cirugia de ptosis palpebral, retraccién o blefa-
roplastia cosmética, aunque se abarcaron conceptos de todos

los ambitos de la oculoplastica, desde los mas basicos (como la
exploracién y el diagnéstico), hasta los problemas palpebrales en
situaciones especiales.

Faculty:

Coordinador del curso: Ramén Medel (responsable del
departamento de Oculoplistica de IMO)

e Tirso Alonso

e Eva Ayala

e Alvaro Bengoa

e Gonzalo Blanco

e Luigi Colangelo

e Javier Coloma

e Geraldine Cunniffe
Estrella Fernandez

e Carlos Galvez

e Miguel Gonzilez-Candial

e Giuseppe Guarnaccia
e Naresh Joshi

e Thierry Malet

e Ramoén Medel

e Carlos Milla

e José Ratl Montes

e Santiago Ortiz

e Luz Maria Vasquez

* Daniel Weil

e Yanina Zagoo

Ademas de organizar estos eventos en el propio IMO, el cuerpo facultativo del instituto también ha fomentado la
docencia mas alla de sus fronteras, dirigiendo y coordinando encuentros médicos externos al centro.

Es el caso de la IX Reunién Anual del Grupo Espariol de Superficie Ocular y Cémea (GESOC), liderada por el Dr. Os-
car Gris junto con la Dra. Maite Sainz, del Hospital Clinico de Barcelona. Esta reunién congreg6, en abril de 2011,
a 500 oftalmdlogos especialistas en la disciplina, entre los que también se encontraron la Dra. Elena Arrondo y el

Dr. José Luis Giiell.

Asimismo, la responsable del Departamento de Baja Visién del IMO, Carol Camino, impulsé en Sevilla, en abril
de 2012, el primer congreso espafiol de 1a especialidad como presidenta de la Sociedad Espaniola de Especialistas en

Baja Visién (SEEBV).

Trabajos de investigacion,

{es

nas vy tesis doctorales

Tesinas y trabajos de investigacion
de tercer ciclo dirigidos

Dr. José Garcia-Arumi, tutor:

Bonilla MR. (2011). Cirugia combinada de facoemulsificacién
dela cataratay esclerotomia profunda no perforante con implante
supracoroideo.

Corrd B. (2011). OCT eindices de insulinorresistencia en diabé-
ticos tipo 2 no insulinodependientes sin signos de retinopatia.

Garcia M. (2011). Estudio prospectivo de eficacia y sequridad
de pegaptanib sodio en el tratamiento primario del edema macular
secundario a trombosis venosa dela retina.

Lépez LT (2011). Correlacién entrelos hallazgos anatormopa-
toldgicos y los hallazgos clinicos y de laboratorio en pacientes con
arteritis de células gigantes.

March F, (2011). Sindrome del iris fldccido intraoperatorio (IFIS).

Prieto SA. (2011). Relacién entre pardmetros analiticos, pard-
metros tomogrdficos y edema macular en pacientes diabéticos tipo
2 no insulino dependiente.

Romero M]J. (2011). Hallazgos oculares y sistémicos en pa-
cientes con linfoma coroideo.

Rubio MJ (2011). Estudio dela Agudeza Visual final en correla-
cién con variables anatémicas y funcionales objetivas en pacientes
con Desprendimiento de Retina primario.

Socias R. (2011). Trabeculoplastia selectiva ldser en glaucoma
primario de dngulo abiertoy glaucoma pseudoexfoliativo.

Torrent T. (2011). Implantacié del dispositiu de drenatge per a
glaucoma Express en 25 pacients a 'Hospital Universitari Dr. Josep
Trueta de Girona.

Velazquez D. (2011). Andlisis delas formas clinicas de uveitis
asociadas a esclerosis miiltiple. Revision retrospectiva delos casos
atendidos en el servicio de oftalmologia del Hospital Universitario
Vall d’Hebron.

Vélez L. (2011). Caracteristicas dela apertura palpebral enla
regeneracién aberrante del tercer nervio craneal: andlisis dela
poblacion atendida en el servicio de oftalmologia del Hospital Vall
d’hebron.

Goémez S. (2012). Biomarcadors oculars en la malaltia
d'Alzheimer precog. Estudi de capa de fibres nervioses i cel.lules
ganglionars dela retina i alteracions pupil-lars.

Tesis doctorales dirigidas

Dr. Oscar Gris, tutor:

Soler N. (2012). Afectacion del endotelio corneal en pacientes con
enfermedad pulmonar obstructiva crénica. Tesis doctoral de la
Universidad Rovira i Virgili, URV. Reus (Espana).

Dr. José Garcia-Arumi, tutor:

Baiion R. (2012). Comparacidn del espesor macular entre
nifios diabéticos sin retinopatia diabética y nifios sanos. Tesis
doctoral de la Universidad Auténoma de Barcelona,
UAB (Espana).

Participacion en tribunales de tesis doctorales

Dr. Oscar Gris, vocal suplente:

Campos E. (2012). Inhibicion dela neovascularizacién corneal.
Estudio dela administracién tépica de antiangiogénicos en un mo-
delo experimental. Tesis Doctoral de 1a Universidad Miguel
Hernandez, UMH. Alicante (Espafia).

5. La Docencia
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_a Investigacion, clave
oara la participacion en el
futuro de la oftalmologia

[a union de la investigacion clinica y la basica, una
combinacion muy poco frecuente en la oftalmologia espanola,
nos permitira multiplicar las opciones de avanzar en la
prevencion, el diagnostico y el tratamiento de determinadas

patologias oculares.

Dr. Borja Corcdstegui, director médico y especialista en retina y vitreo del IMO.

Presidente Honorario de 1a Fundacién IMO.

La labor cientifica del IMO viene avalada por una ex-
tensa experiencia en investigacién clinica que arranca
en199s. A partir de entonces, el instituto ha partici-
pado en una treintena de ensayos clinicos nacionales
e internacionales en los que ha sido el principal centro
de referencia representante de Espafia.

Para agilizar los tramites requeridos en la presentacién
y valoracién de estos ensayos, el IMO cuenta con su
propio Comité Etico de Investigacién Clinica (CEIC),
regulado por la Generalitat de Catalunya, desde 2006.

Los estudios llevados a cabo en este periodo se han
centrado en el descubrimiento de farmacos para la
degeneracién de la macula, las retinopatias prolifera-
tivas y las enfermedades de la cérnea; el uso de nuevos
medicamentos para el glaucoma y la aparicién de nue-
vos procedimientos quirirgicos antiglaucomatosos; la
utilizacién de la membrana amnidtica para el trata-
miento de algunas enfermedades corneales; el desarro-
1lo de procedimientos endoscépicos menos invasivos
en oculoplastica o la introduccién de instrumentos en
vitreo-retina, entre otros.

Esta importante actividad responde a la vocacién del
IMO de aplicar de forma pionera y segura las iiltimas
técnicas y descubrimientos en el campo de la oftalmo-
logia. Ahora bien, el instituto también se ha propues-
to ser artifice e impulsor de nuevos tratamientos, uno
de los motivos que ha llevado a su equipo médico a
impulsar la Fundacién IMO, cuya gran apuesta es unir
la investigacién clinica a 1a basica, orientada a profun-
dizar en el conocimiento de las bases moleculares de
ciertas enfermedades oculares con base genética.

El trabajo conjunto de oftalmoélogos y genetistas, un
modelo escogido por la Fundacién IMO y tinico en
nuestro pafs, permite avanzar mas rapidamente en la
prevencion, el diagnéstico y el tratamiento de de-
terminadas patologias oculares, aportando cono-
cimientos clave para la aplicacién de nuevas terapias
génicas, actualmente en fase avanzada de estudio y
que, en los préximos afios, permitiran curar patologias
para las que hoy no existe tratamiento.

La construccién del nuevo laboratorio de biologia mo-
lecular del IMO, que se prevé que se ponga en marcha
a principios de 2013, permitira dar un nuevo impulso
a los estudios genéticos iniciados en 2009 a través de
un convenio de colaboracién con la Universidad de
Barcelona.

-
\

\
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| CEIC

Desde finales de 2006, el IMO cuenta con un Comité Etico de Investigacién Clinica
(CEIC) acreditado por la Direccié General de Regulacid, Planificacid i Recursos Sanitaris del Depar-
tament de Salut dela Generalitat.

E1 CEIC tiene como objetivo velar por la proteccién de los derechos, la seguridad y el
bienestar de las personas que participan en proyectos de investigacién que pueden
comportar un riesgo fisico o psicolégico para ellas.

Su funcién principal es evaluar la correccién metodoldgica, ética y legal de estos pro-
yectos, haciendo el seguimiento correspondiente y teniendo en cuenta los principios
éticos establecidos en la Declaracién de Helsinki, las Normes dela Bona Prictica Clinica, y
la Guia de CEIC de la OMS (Organizacién Mundial de 1a Salud).

A través de sus reuniones periddicas, el CEIC emite un dictamen de cada uno de los
ensayos clinicos que proponen los distintos promotores de los estudios. La resolu-
cién de este dictamen puede ser favorable, desfavorable o con aclaraciones.

En caso de dictamen favorable, la Agencia Espafiola del Medicamento procede a
evaluar los aspectos metodolégicos, cientificos, éticos, econdémicos y de seguridad,
laidoneidad de las personas investigadoras y de las instalaciones, asi como los
protocolos de ensayos clinicos e investigaciones clinicas aprobados por el CEIC y sus
propuestas de modificacién, en caso de haberlas.

La posesién de un comité ético propio en el IMO ha agilizado notablemente todos los
tramites burocraticos inherentes a la presentaciéon de los ensayos clinicos, acortando
asf los tiempos para su presentacion y valoracién.

E1 CEIC del Instituto de Microcirugia Ocular esta compuesto por:

« Dr. Rafael Navarro: Presidente, oftalmélogo

e Marcela Manriquez: Vicepresidenta, farmacéloga Clinica

e Carmen Mas: Secretaria, diplomada en TEAT (Técnico de Empresas y Actividades
Turisticas) y persona ajena a la profesién sanitaria

Actdan como vocales:

¢ Dra. Anniken Burés: oftalméloga

e Dra. Silvia Freixes: oftalméloga

* Dr. Oscar Gris: oftalmélogo

o Leandro Martinez-Zurita: jurista y persona ajena a la profesién sanitaria

e Carolina Rovira: farmacéutica de Atencién Primaria

e Pilar Sabin: farmacéutica del Hospital Vall d’Hebrén

» Rosa Lainez: diplomada en Enfermeria y miembro de 1a Unidad de Atencién
al Usuario

o Esther Canals: diplomada en Enfermeria

* Raquel Ramos: Optica optometrista y miembro de la Unidad de Atencién
al Usuario

Los miembros externos al instituto son:

¢ Marcela Manriquez

o Leandro Martinez-Zurita
¢ Carolina Rovira

» Pilar Sabin

—NSayos ClinICos

E1IMO, gracias a su prestigio médico y a las idéneas instalaciones de que dispone, recibe cada
aflo numerosas propuestas para participar en ensayos clinicos de investigacién, a nivel multi-
céntrico e internacional.

Estos ensayos clinicos suelen ir dirigidos a probar nuevos farmacos para una determinada
patologia o a testear un dispositivo quirtrgico concreto, lo que permite al personal médico
del instituto familiarizarse con farmacos novedosos que probablemente saldrdn al mercado
en los préximos afios.

De este modo, el IMO se sitiia a la vanguardia de la oftalmologia a nivel mundial, cumplien-
do asi su vocacién de aplicar de forma pionera y segura las tiltimas técnicas y descubrimien-
tos en su disciplina.

La labor cientifica del centro viene avalada por una extensa experiencia investigadora que
arranca en los afios ochenta, asi como por la certificacién de su propio Comité Etico de Investi-
gacién Clinica (CEIC), que debe aprobar todos los ensayos clinicos y proyectos de investigacién
realizados.

Actualmente, las principales lineas de investigacién clinica desarrolladas en el IMO se centran
en las siguientes patologias y sus correspondientes tratamientos:

Anti-VEFG en el trasplante de cornea.

Cross-linking para el queratocono.

Lentes intraoculares ajustables a 1a luz (LAL).

Lentes intraoculares fiquicas.

Neovascularizacién coroidea subfoveal asociada a DMAE.

Neovascularizacién coroidea temprana.

Nuevos colirios para el tratamiento de enfermedades conjuntivales y ojo seco.

Nuevos farmacos intraoculares para el edema macular diabético.

Nuevos farmacos para el glaucoma.

Nuevos farmacos intraoculares para la degeneracién macular asociada a la edad (DMAE).
Procedimientos endoscépicos y menos invasivos en oculoplastica.

Sistemas de liberacion progresiva de esteroides en el interior del ojo para el edema macular.
Uveitis.

6. La investigacion




Desde agosto de 2007 hasta la actualidad
Promotor: Neovista

Investigadores principales: Dr. Borja Corcostegui y Dr.
Rafael Navarro.

Estudio prospectivo, aleatorizado y controlado con tra-
tamiento activo del sistema oftalmico Epi-Rad 9o TM
para el tratamiento de la neovascularizacién coroidea
subfoveal secundaria a la degeneracién macular exu-
dativa asociada a la edad.

Desde noviembre 2007 hasta la actualidad
Promotor: Allergan

Investigador principal: Dr. Rafael Navarro

Estudio de tres afios, fase tres con enmascaramiento,
multicéntrico, aleatorizado, controlado con placebo,
de grupos paralelos para determinar la seguridad y la
eficacia de la administracién de 700 microgramos y
350 microgramos de dexametasona en el segmento
posterior a partir del sistema de aplicacién DEX PS DSS
para el tratamiento del edema macular diabético.

Desde septiembre de 2010 hasta la actualidad.
Promotor: Trascend Medical Inc.

Investigadoras principales: Dra. Elena Arrondo, Dra.
Silvia Freixes y Dra. Carolina M. Pallas

Estudio de registro multicéntrico prospectivo para
obtener datos con respecto a la experiencia clinica con
CYPASS (CYPASS Clinical Experience, CyCLE).

Desde junio de 2011 hasta junio de 2012
Promotor: Fovea Pharmaceuticals

Investigadores principales: Dr. Borja Corcostegui, Dr.
Carlos Mateo y Dr. Rafael Navarro.

Estudio de 6 meses de fase II con doble enmascara-
miento, multicéntrico, aleatorizado, controlado

con placebo, de grupos paralelos para determinar la
seguridad y la eficacia de 1a administracién tépica de
dos concentraciones de FOV2304 (1% Y 2 %), dos veces al
dia, para el tratamiento del edema macular de impor-
tancia clinica con afectacién central asociado a retino-
patia diabética.

Eva Asayag
Optometrista del ensayo clinico CABERNET de
Neovista (2011).

Silvia Funes
Optometrista del ensayo clinico con n¢ de protocolo
AGN 206207-024 de Allergan (2012).

Elisabet Lobato
Optometrista del ensayo clinico PORSUDEX con n® de
protocolo AGN 206207-010-02 de Allergan (2008-2011).

Ana Nolla
Optometrista del ensayo clinico con n¢ de protocolo
AGN 206207-024 de Allergan (2012).

Elena Nuifiez
Optometrista del ensayo clinico CABERNET de
Neovista (2011).

Optometrista del ensayo clinico con n de protocolo
AGN 206207-024 de Allergan (2012).

Raquel Ramos
Tutora en el estudio Cambios aberrométricos inducidos
tras la cirugia LASIK y PRK (2011).

Tutora en el estudio Queratoplastia penetrante versus
DMEK en distrofias de Fuchs: Agudeza visual y difu-
si6n intraocular (2012).

Tutora en el estudio Influencia de la asfericidad cor-
neal y de la aberracién esférica en 1a agudeza visual pre
y post cirugia de cataratas (2012).

Tutora en el estudio Cambios aberrométricos inducidos
tras la cirugia LASIK y PRK (2011).

Sandra Suescun
Optometrista coordinadora del ensayo clinico con ni-
mero de protocolo AGN 206207-024 de Allergan (2012).

Paula Herniandez

Certificada como fotégrafa y técnica en OCT en el
ensayo clinico con n? de protocolo AGN 206207-024 de
Allergan (2012).

Alfons T. Margalef

Certificado como fotdgrafo 7 Camps Digital Color & 7
Camps FFA y técnico en OCT en el ensayo clinico FO-
VEA2304 (2011).

Tras una experiencia de méis de veinte afios en investi-
gacién clinica de calidad y la participacién en nume-
rosos ensayos clinicos multicéntricos de referencia,

los miembros de 1a Fundacién IMO decidieron apostar
fuertemente por la investigacién genética como via
para avanzar mas rapidamente en el prondstico y trata-
miento de las patologias oculares mas graves.

Asi fue como en 2009 naci6 el nuevo Programa

de Investigacién para el Diagnéstico Genético del
instituto, fruto del convenio de colaboracién con la
Universidad de Barcelona, que tiene como objetivo
promover las sinergias entre la dimensién genética
y clinica de algunas de las principales enfermedades
hereditarias de la visién.

Esta multidisciplinaridad pretende ampliar los cono-
cimientos sobre las bases moleculares de una trente-
na de patologias oculares de origen genético, lo que
permite aprovechar estos progresos en beneficio del
paciente, identificando los genes que causan determi-
nadas afecciones y permitiendo desarrollar tratamien-
tosy terapias para combatirlas.

Se trata también de un servicio clave para la preven-
cibén, ya que permite detectar pacientes presintoma-
ticos o pacientes portadores en familias afectadas por
una patologia hereditaria que, muy probablemente,
acabaran desarrollando la enfermedad en el futuro.

Para llevar a cabo estos estudios, el oftalmélogo hace

el diagnoéstico clinico y, a continuacién, el equipo de
genética inicia el diagnéstico molecular a partir de una
muestra de sangre, mediante la secuenciacién directa
de los genes de interés para identificar la mutacién o
alteracién patogénica.

El préximo paso es la aplicacién clinica de la inves-
tigacién basica, aspecto en que el IMO es pionero en
Espaiia debido al avance paralelo de ambas lineas,
haciendo posible ofrecer un servicio personalizado a los
pacientes con una causa genética ya identificada. Para
muchos de ellos, se podran aplicar nuevas terapias
génicas en la proxima década, las cuales permitirdn
tratar patologias que, a dia de hoy, no tienen cura.

Para ello, el equipo IMO-UB ha impulsado varias lineas
de investigacién basica, como el descubrimiento de
nuevos genes causantes de retinosis pigmentaria, el
desarrollo de un chip de DNA para el diagndstico de
dicha enfermedad, 1a ampliacién de los pronésticos
genéticos y la identificacién de pacientes candidatos a
futuras terapias génicas.
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Dr. Rafael Navarro,
especialista en retina y vitreo de IMO.
Patrono de la Fundacion IMO.

El siglo XX ha estado marcado por grandes avances en la detec-
cién temprana de las principales patologias oculares, que han
permitido mejorar, en alto grado, el prondstico funcional de
muchos pacientes.

Contribuyendo a fomentar la cultura de la prevencién, impres-
cindible para realizar diagndsticos médicos precisos e iniciar los
tratamientos mas oportunos de forma eficaz, la Fundacién IMO
impulsé en 2010 un nuevo programa de actividades preventivas
y de diagnéstico precoz.

Este programa, pionero en nuestro pais, ha crecido progresiva-
mente a fin de promover el cuidado de la salud visual de los prin-
cipales grupos de riesgo oftalmoldgico, con especial sensibilidad
hacia los grupos en riesgo de exclusién social.

Para alcanzar su objetivo, la Fundacién IMO ha llevado a cabo
multiples campaiias informativas y divulgativas, las cuales
incluyen la edicién de materiales de prevencién ocular, la
organizacién de conferencias, charlas y sesiones informativas,
asf como la realizacién de revisiones de cribado gratuitas en las
unidades de Diagnéstico Precoz del instituto.

Todo ello, con la voluntad no sélo de curar sino de concienciar e
involucrar activamente al paciente, especialmente aquel cuya
patologia no presenta sintomas hasta que el dafio ya es gravey,
en ocasiones, irreversible.

Realizar revisiones oftalmoldgicas periddicas y seguir unos
habitos de vida saludables resulta esencial para evitar o frenar el
avance de determinadas enfermedades que afectan a 1a visién, lo
que permite gozar de una mayor calidad de vida.

En este sentido, 1a labor preventiva de la Fundacién IMO se ha
orientado siempre al abordaje integral de las complicaciones
oculares, forjando un estrecho marco de colaboracién entre
oftalmoblogos y profesionales de otras especialidades médicas re-
lacionadas con la sintomatologia y patologia del ojo, como médi-
cos de familia, endocrinos, enfermeros, neurdlogos o pediatras.

NCA
GEA
/1S10

ra el glauco

6-12 de marzo de 2011

Coincidiendo con la celebracién de la Semana Mundial del Glau-
coma, la Fundacién IMO impulsé la campana “Gana tiempo,

no pierdas visién”, con el objetivo de concienciar sobre esta
enfermedad silenciosa, que no presenta sintomas hasta que el
paciente ya ha perdido de forma irrecuperable gran parte de su
visién periférica.

Promoviendo su diagnéstico temprano, se ofrecieron dos sesio-
nes informativas, con mas de 300 asistentes, y se realizaron 153
exploraciones gratuitas, que revelaron que el 16% de las personas
revisadas (25) podria padecer la patologia al presentar dafio en el
nervio éptico o presién intraocular elevada.

11-17 de marzo de 2012

Siguiendo la linea marcada por la anterior iniciativa con motivo
de la Semana Mundial del Glaucoma, la Fundacién IMO organi-
z6 la camparia “Rompe el cerco a la visién. Lucha contra el glau-
coma”, que gird alrededor de un simbolo creado especialmente
para esta campaia, un circulo verde, cuya forma hace alusién

a la pérdida periférica de visién que provoca el glaucoma y cuyo
color simboliza la esperanza de hallar una futura curacién de la
enfermedad, sobre la que se esta investigando.

La campana incluyé de nuevo dos sesiones informativas a cargo
de las especialistas del instituto: la primera de ellas dirigida a
la comunidad médica, a la que acudieron 60 profesionales, y la
segunda a pacientes, con 80 asistentes.

Asimismo, alolargo de toda la semana, se volvieron a llevar a
cabo revisiones oculares gratuitas en la Unidad de Diagndstico
Precoz del IMO, que un dia se trasladé al Parlament de Catalunya
para chequear el estado visual de 185 personas, entre miembros
del Govern, diputados y diputadas, personal del Parlament y
prensa acreditada.

Se sometieron a las revisiones la vicepresidenta del Govern, Joana
Ortega; el secretario de la Mesa del Parlament, Pedro Calbo; el en-
tonces presidente del grupo parlamentario de CiU, Oriol Pujol; la
portavoz de ICV-EUiA, Dolors Camats, o el Conseller de Salud, Boi
Ruiz, quien previamente mantuvo una reunién con el presiden-
te de la Fundacién IMO, el Dr. José Garcia-Arumi, y 1a Presidenta
del Parlament, Ntria de Gispert.

En total, entre IMO y el Parlament, se revisaron gratuitamente
300 personas, un 20% de las cuales fueron diagnosticadas de
glaucoma o presentaron algtn factor de riesgo. A todas ellas se
les recomendd someterse a nuevas pruebas para confirmar o
descartar la patologia, o bien para realizarse controles de segui-
miento peribdicos.



16-20 de mayo de 2011 y 30 de mayo de 2012

La Degeneracién Macular Asociada a la Edad (DMAE) es una gra-
ve afeccién ocular que disminuye la visién central o “de detalle”

y que se ha convertido en la principal causa de ceguera en perso-
nas de edad avanzada en los paises desarrollados.

Para informar y fomentar la deteccién precoz de la patologia, la
Fundacién IMO impulsé en 2011 la campana “No pierdas detalle,
anticipate a la DMAE”, con dos conferencias (la primera para 6p-
ticos y farmacéuticos y la segunda para ptblico en general) y 90
revisiones oculares gratuitas, que permitieron detectar 9 casos
de la enfermedad (10%).

Al afo siguiente, se volvid a repetir la iniciativa con motivo

de la puesta en marcha del nuevo servicio de consejo genético
sobre la DMAE, ofrecido de forma pionera por el instituto desde
mayo 2012.

En esta ocasién, el eje central de la campana fue una sesién
informativa centrada en el importante aunque frecuentemente
desconocido factor genético de la DMAE, que supone el 70% de la
causalidad de la enfermedad.

En este sentido, 1a presentacién por parte del Departamento de
Genética del nuevo test que permite conocer el riesgo de padecer
la patologia, supuso un gran paso en su prevencién y diagnéstico
precoz, conceptos en los que también quiso incidir el Departa-
mento de Retina.

Moderados por el Dr. Corcéstegui, los retinélogos del instituto
intentaron concienciar al centenar de pacientes que acudieron a
la conferencia, ofreciendo las claves principales sobre la enfer-
medad y su tratamiento.

23 de junio de 2011 y 23 de junio de 2012

Los petardos y los juegos con fuego pueden ser especialmente
peligrosos para los ojos si no se utilizan apropiadamente y con
prudencia, por lo que la Fundacién IMO impulsé, tanto en 2011
COmo en 2012, Una campana preventiva para extremar la pre-
caucién de cara a la verbena de Sant Joan, bajo el nombre “A la
revetlla, cal tenirull” (“En la verbena, hay que andarse con 0jo”).

Mediante la distribucién de 18.000 tripticos informativos el
primer afio y 23.000 el segundo, entre los principales puntos de
venta de petardos, épticas y farmacias de Catalunya, se ofrecie-
ron consejos practicos prevenir accidentes o, en caso de lesién,
saber actuar.

La iniciativa se realizd en colaboracién con la Associacid de Fabricants
i Majoristes de Catalunya de Focs d’Artifici, el Col-legi Oficial d’Optics Optome-
tristes de Catalunya y 1a Associacié de Farmdcies de Barcelona, y se integrd
dentro de la camparfia Revetlles amb precaucié, que Proteccid Civil de 1a
Generalitat pone en marcha al inicio de cada temporada estival.

17-21 de septiembre de 2012

En el marco del Afio Europeo del Envejecimiento Activo (2012), 1a Funda-
ci6n IMO impulsé la “Semana Sénior +60”, una campaiia de prevencién
orientada a este colectivo de riesgo, que compartié sus vivencias e impre-
siones en la madurez.

Bajo el lema “Te queda mucho por ver”, la campana incluy6é mas de 300
revisiones oculares gratuitas a personas de mas de 60 afios, 90 de las cua-
les (30%) fueron diagnosticadas de alguna patologia ocular, especialmente
catarata (14%).

E1Dr. José Garcia-Arumi, presidente de la Fundacién IMO, inaugur6 la
campafia presentando la guia Edad y Visién y exponiendo los resultados
principales de una encuesta sobre el estado visual y la calidad de vida en
edades avanzadas, que revel6 que casi el 80% de las personas mayores tiene
algin problema de visién.

El acto inaugural también constd de una mesa redonda, moderada por

el periodista Jordi Sacristan, en la que diversas personalidades sénior
explicaron la importancia que para ellos tiene la visién. Los participantes
del debate fueron Roser Capdevila, creadora e ilustradora de Las3 mellizas;
Margarita Riviére, periodista y ensayista; Jorge Wagensberg, director cien-
tifico de la Fundacié la Caixa; Juan José Lépez Burniol, notario y patrono
de la Fundacién IMO, y Borja Corcéstegui, retinélogo y director médico del
Instituto.

La Semana Sénior concluyé con la visita del Excm. Sr. Xavier Trias, alcalde
de Barcelona, a la Unidad de Diagnéstico Precoz del IMO, donde se realizd
una revisién ocular antes de presidir los parlamentos de clausura.

Le acompanaron al acto la Delegada de Salut, Cristina Iniesta; la Comissio-

nada de Gent Gran, Assumpci6 Roset; el presidente del Col-legi Oficial d’Optics
Optometristes de Catalunya (COOOC), Alfons Bielsa; el presidente de la Federaci6
d’Associons de Gent Gran de Catalunya (FATEC), Marius Cugat, y los oftalmdlo-
gos José Garcia-Arumi y Borja Corcostegui.

Este tltimo, también participd en la posterior mesa redonda, junto las
doctoras Elena Arrondo e Isabel Nieto, especialistas en glaucoma y catara-
ta, respectivamente, y el doctor Rafael Navarro, especialista en retina.

14-15 de octubre de 2011 y 5-6 de octubre de 2012

La Fundaci6én IMO colabord los dos diltimos afios en las jornadas “Ven y
Veras”, impulsadas anualmente por la asociacién Abre Sus Ojos, entidad
sin animo de lucro que pretende mejorar la calidad visual de las personas
con discapacidad intelectual.

En ambas ediciones, un centenar de voluntarios, entre ellos personal del
IMO, realiz6 examenes gratuitos a personas con necesidades especiales, a
las que se prescribi6 correccidn 6ptica y se hizo entrega de gafas cuando se
requirio.

Asi, en la camparia de 2011, la Fundacién IMO atendi6 en el instituto a 600
personas, 280 de las cuales presentaron algiin problema ocular, mientras
que en 2012 se visitb a 585, que en 262 casos necesitaron gafas nuevas debi-
do a un aumento de la graduacién o a un primer diagnéstico de patologia
oculta, ya que nunca habian sido revisadas con anterioridad.
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14 de noviembre de 2011 y 13 de noviembre de 2012

Coincidiendo con el dia Mundial de la Diabetes, el Departamento
de Retinay el Area de Baja Visién del IMO ofrecieron en 2011

una conferencia-mesa redonda sobre la estrecha relacién entre
la diabetes y la retinopatia diabética, una de las principales
causas de pérdida severa de visidén en edad laboral en los paises
desarrollados.

En 2012, siguiendo la linea preventiva impulsada en la campafia
anterior, la Fundacién IMO organizé, junto con la ADC (Associacié
de Diabetics de Catalunya), una sesién informativa en que se trata-
ron diferentes aspectos sobre la diabetes y su relacién con los
problemas oculares.

De hecho, mas de la mitad de los pacientes diabéticos con 150
mads afios de evolucién de la enfermedad presenta algiin grado
de alteracién vascular de la retina, cifra que se podria reducir
sometiéndose a revisiones periédicas.

Para concienciar de la importancia de la deteccién precoz

y de un control estricto de la patologia, el instituto contd

con la colaboracién del Dr. Manel Puig, jefe del Servicio de
Endocrinologia del Hospital Germans Trias i Pujol (Can Ruti),
quien impartié la conferencia “Diabetes: Dénde estamos y hacia
dénde vamos” y participd en la posterior mesa redonda junto a
los retindlogos del IMO.

27 de diciembre-4 de enero de 2011-2012 y 2012-2013

E1IMO y la Fundacién IMO estuvieron presentes en las dos lti-
mas ediciones del Festival de la Infancia de Barcelona, donde,
mediante una propuesta lidica, se instruyé a padres e hijos
sobre el funcionamiento de 1a visién y se realizaron revisiones
oculares gratuitas a ninos de entre 2 y 10 anos.

En ambas ocasiones, el stand acogié una estructura que emulaba
un ojo gigante. A través de esta, los mas pequefos pudieron
realizar “El viaje por el 0jo”, una actividad lidica en la que
hacian el mismo recorrido que la luz, desde la superficie de la
cérnea hasta el cerebro.

Dos de las primeras personas que realizaron parte del recorrido
por el ojo del IMO fueron el alcalde de Barcelona, Xavier Trias,

y la presidenta del Festival y esposa del President de 1a Generali-
tat, Helena Rakosnik, quienes se interesaron por la propuesta 'y
quisieron experimentarla de primera mano, durante la inaugu-
racién oficial del certamen.

Asimismo, en lo que se refiere a las exploraciones oftalmologi-
cas, el primer afio se revisé la visién de 750 nifios, un 4% de los
cuales fue diagnosticado de algtin problema ocular. Impulsando
la vocacién preventiva de la actividad, el segundo afio se incorpo-
r6 un nuevo equipo de optometria (2 en total), hecho que permi-
ti6 realizar mas de un millar de controles, en los que el porcenta-
je de patologia oculta aumenté hasta el 10%.

La actividad en el Festival de la Infancia también se aprovechd
para conocer los principales habitos de salud ocular en la infan-
cia, mediante una encuesta a los padres, 1a cual revel que casi la
mitad de los nifios de 2 a 10 afios no ha ido nunca al oftalmdlogo.

13-15 de noviembre de 2012

Uno de los proximos retos de la Fundacién IMO, es la puesta en
marcha de un Programa de Salud Ocular en la Infancia Desfavo-
recida, que tiene como objetivo realizar 400 revisiones oculares
gratuitas entre nifios de familias con dificultades econémicas y
de integracién social.

Este proyecto, posible gracias al convenio de colaboracién con

la Obra Social “la Caixa”, cuenta también con el soporte de la
asociacién Abre sus Ojos, que monta gafas graduadas a los nifios
que las precisan.

Antes de empezar el programa, la Fundacién IMO llevé a cabo
una prueba piloto los dias 13 y 15 de noviembre, en los que se
realizaron controles a 59 nifios de la escuela Baldomer Sola de
Badalona, 9 de los cuales presentaron patologia y 6 de los cuales
requirieron tratamiento con gafas.

25 de enero de 2012

Dias después de conocer los resultados de la primera encuesta
realizada en el Festival de 1a Infancia, la Dra. Ana Wert, espe-
cialista en oftalmologia pediatrica, ofrecié en el IMO una charla
informativa para padres, madres y educadores.

La principal conclusién de la sesién fue que los nifios aprenden
a ver durante la infancia y que, por tanto, supervisar el correc-
to desarrollo visual mediante revisiones, garantiza una buena
visién para el resto de la vida adulta. En este sentido, la preven-
cién de la salud ocular infantil resulta clave para detectar pato-
logias que, de no ser diagnosticadas y tratadas a tiempo, pueden
convertirse en irreversibles.

Araiz del éxito de la iniciativa, esta previsto ampliarla al
término de la segunda edicién del Festival, promoviendo

la Semana de Oftalmologia Pediatrica en abril de 2013, con
revisiones oculares gratuitas en la Unidad de diagnéstico Precoz
del instituto y una conferencia a cargo del Departamento de
Oftalmologia Pediitrica.
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ROMPE
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LA VISION

Lucha contra el glaucoma

del 11al 17 de marzo de 2012

UNIDAD DE DIAGNOSTICO PRECOZ
IMO. Del 12 al 17 de marzo
Revisiones gratuitas a poblacién de riesgo no diagnosticada.
(Solicitar cita llamando al 93 25315 00)

PLANTALE CARA AL GLAUCOMA
Conferencia preventiva dirigida a pacientes y publico en general.
Impartida por el Departamento de Glaucoma del IMO.
Auditorio IMO. 15 de marzo a las 19.30h

IMO + Josep Maria Lladé, 3 (Ronda de Dalt, salida 7) » 08035 Barcelona

-5 = FUNDACIO | IMO (otros logos)

10 PUNTOS PARA NO
PERDER DE VISTA

Elglaucoma es una enfermedad ocular que va daiando
lentamente el nervio Gptico, la parte del ojo que trans-
mite as imagenes al cerebro.

Eslasegunda causa de ceguera evitable en el mundo.

La mitad de los pacientes con glaucoma no saben que
Io tienen porque en la mayoria de los casos no produce:
sintomas, y el enfermo o es consciente de que padece
Ia enfermedad hasta que ha perdido la mayor parte del
campo visual.

La presion ocular elevada es el tnico factor de riesgo

" Su disi
el progreso de a enfermedad, pero la vision percidano
serecupera.

Muchos casos de glaucoma avanzado podrian evitarse:
edante deeccintempranaa pari deura rueha
oftalmol

Los mayes e 40 fos deben vvsnar al oftalmdio-

e Bl ension ocular o
poblacnde reso ey cires directos,
mayores de 60 arios, alta miopia, traumatismos y raza
negra o asitica),los coniroles deberian ser anuales.

La enfermedad multiplica por cuatro el iesgo de caidas
¥ supone un grave peligro para la conduccion.

Afecta a un millon de personas en Espafia y a unos 60
millones de personas en el mundo; més de la mitad es-
tn ciegas por la enfermedad.

Notiene cura, peros{ hay tratamientos (cirugia liser y
fos) para educir a presién ocular y detener el pro-
gresode la enfermedad.

10 La investigacién genética actual permitiré, en un futuro

amedio plazo, detectar pacientes de riesgo hasta
nolocalizados.

ROMPE
ELCERCOA
LA VISION

Lucha contra el glaucoma

del 112l 17 de marzo de 2012

La prevencion y la investigacion de
nuevos tratamientos para combatir la
enfermedad, hoy en dia incurable, son las
tinicas opciones para romper el cerco a la
visién que provoca el glaucoma.

Ayiidanos a conseguirlo.

‘: = FUNDACION | IMO

»
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108035 Barcelona + 93 25315 00 » wwwfundacionimo.es

NO PIERDAS | ANTICIPATE
DETALLE |A LA DMAE

CCAMPARNA DE PREVENCION DE LA DMAE / Del 16 al 20 de Mayo de 2011

NO PIERDAS
DETALLE

= -9 ANTICIPATE

UNIDAD DE DIAGNOSTICO
PRECOZ DE LA DMAE

CONFERENCIAS
LAS GAFAS DEL GLAUCOMA =
Wirooks 18 doraro e
NUEVOS AVANGES EN EL NG FIERDAS DETALLE

CAMPANA DE PREVENCION
DE LA DMAE

Del 16 al 20 de Mayo de 2011

NO PIERDAS DETALLE:

ANTICIPATE
A LA DMAE

Conferencia a cargo de especialistas
en retina y genética del IMO nvtioto de = ehonto d

microcirugia = microcirugia
ocular ocular

Como utilizarlas:

o Separa las gafas del cartén con cuidado. Dobla ligeramente

l‘ l s E i‘ lr‘ l s los bordes inferiores de la gafa hacia tu cara.
o Ponte las gafas.
o Tépate el ojo izquierdo y mira s6lo a través del derecho. Estas

viendo como lo harias en una fase terminal de glaucoma
(con aproximadamente s6lo un 5% de campo visual).

o Intenta moverte "con normalidad” a tu alrededor, pero hazlo « Prevencién y tratamiento de la DMAE

Estas gafas no son para VER,
ino para COMPRENDER.

Si te las pones, quiza puedas hacerte una idea mas aproximada de como
ve una persona con glaucoma, y del impacto que puede tener en la vida
diaria la disminucion de vision provocada por la enfermedad.

Desafortunadamente, los afectados no suelen darse cuenta de esta
limitacién hasta que su campo visual se ha reducido en un 80%. La
pérdida de vision lateral y/o periférica que provoca la enfermedad, se
produce sin dolor y de forma paulatina. Es una disminucion visual silen-
ciosa, pero real, que ocasiona problemas de movilidad y origina riesgo de
caidas, accidentes, etc.

Aungue el proceso de disminucion visual del glaucoma suele afectar por
igual a ambos ojos, las "gafas del glaucoma” que tienes en las manos,
reproducen un estadio distinto de la enfermedad en cada ojo.

Queremos que veas la diferencia entre una pérdida “sutil” del campo
visual (al producirse lentamente pasa desapercibida para el propio
paciente), y una disminucién severa del campo visual, que origina la
llamada "vision en tinel”. En esta fase, en la que el paciente ya es cons-
ciente de su deficiencia, ya es demasiado tarde para aplicar un trata-
miento que le devuelva una buena calidad de vida.

Los i parael frenan la ion de la enfer-
medad, pero no reestablecen la vision perdida.

con precaucion ya que, de lo contrario, podrfas:

r. La reduccion del campo visual inferior impedira
que adviertas los elementos que estan por debajo de la parte
central de tu mirada. El glaucoma multiplica por cuatro el
riesgo de caidas.

Golpearte. La vision lateral también ha disminuido de forma
importante. Si atraviesas el umbral de una puerta, es proba-
ble que no calcules bien la anchura de la misma, corriendo el
riesgo de golpearte con uno de los laterales del marco.

Sufrir o provocar acci de ci i6n o p
Puedes hacer la prueba en un trayecto en coche, situandote
en el lugar del copiloto. Verds como la reduccion del campo
visual impide una conduccion segura, ya que si, por ejemplo,
un peatén empieza a cruzar una calle frente a tu vehiculo, no
percibiras su presencia hasta que ya esté justo delante. Lo
mismo ocurrira si en lugar de un peatén, se cruza un vehiculo
en tu camino.

Ahora haz el mismo experimento con el otro ojo. Estis
viendo como lo harias si tuvieras un glaucoma modera-
do. El problema en este caso, es que no nos damos cuenta de
que nuestro campo visual se esta reduciendo.

Aunque las limitaciones son menores que en el caso de la
“vision en tidnel’, comprobaras que empiezan las dificultades
de movilidad, en las que influye decisivamente el hecho de no
ser consciente de ellas.

SEMANA MUNDIAL DEL GLAUCOMA
Del 6 al 12 de marzo de 2011

La pérdida de visién ocasionada por el gl esil i
La enfermedad debe ser dmgnasttcada y
tratada adecuadamente lo mds pronto posible.

Con la colaboraci6n de:

IMO

instituto de Catte

microcirugia é Gpies Optemetistes
© de Catalunya

ocular

1IMO « Josep Maria Liadd, 3 (Ronda de Dalt, salida 7) + 08035 Barcelona » www.imo.es

« Presentacion de un nuevo test de predisposicion genética a sufrir DMAE

Tras la charla, se serviré un aperitivo

Miércoles, 30 de mayo, 19.00 horas. Auditorio IMO

JNDACION | IMO

www.fundacionimo.es




14 de noviembre de 2011

DIA MUNDIAL
DE LA DIABETES

Charla "Diabetes y Vision" a cargo
de los doctores José Garcia-Arumi,
Carlos Mateo y Rafael Navarro,
especialistas en retina del IMO.

TE QUEDA | i
IVIUCHU vida mas alla

de los 60 anos
PORVER |z

De lunes, 17 a viernes, 21 de septiembre
Revisiones oculares gratuitas a mayores de 60
anos en la Unidad de Diagndstico Precoz del
Instituto de Microcirugia Ocular de Barcelona
(citas concertadas).

DIABETIS
| VISIG

Dimarts 13 de novembre, 18.30h
Institut de Microcirurgia Ocular

A LA REVETLLA
CAL TENIR

Lunes, 17 de septiembre
Inauguracion de la Semana Sénior por parte de

Conferéncia i taula rodona
A carrec del Dr. Manel Puig, cap d'endocrinologia de
Can Ruti, i de U'equip d'especialistes en retina de L'IMO

oz q Institut de Microcirurgia Ocular
Miércoles, 14 de noviembre, Josep M2 Llads, 3 ‘

a las 19.30h en el auditorio del IMO (Sortida 7 Ronda de Dalt. Barcelona)
Mesa Redonda “La Visién Sénior de... . 2
(audtorio MO C/Josep Maria Lladé 3

Profesionales destacados en diferentes
émbitos de la sociedad ofreceran su “vision
sénior” de la vida y hablaran del papel de la
salud y de la vision en la calidad de vida mas
alla de los 60 afios.

responsables de la Fundacion IMO.

18.30h  Parlamentos de los oftalmdlogos José
Garcia-Arumi, presidente de la Fundacion
IMO y Borja Corcéstegui, director médico
del IMO.

F="- FunDACIO | 1MO

ade

Associcia de Diabtics de Catalunya

Tras el acto, se servird un aperitivo
apto para personas con diabetes.

Ponentes: Roser Capdevila, ilustradora

y creadora de la serie de dibujos animados
“Las tres mellizas”; Margarita Riviere,
periodista y ensayista; Jorge Wagensberg

CONSELLS PRACTICS
PER PROTEGIR LA
VOSTRAVISIO

Para mas informacién. www.imo.es / T. 93 253 15 00

doctor en fisica, divulgador cientifico

y director de CosmoCaixa (museo de la
ciencia de Barcelona); Juan José Brugera,
presidente de Inmobiliaria Colonial; Juan
José Lopez Burniol, notario, y Borja
Corcastegui, retindlogo y director médico
del IMO.

Cenay actuacion de la coral de las Aules
Universitaries per a la Gent Gran (AUGG)
(jardines IMO)

IMO
instituto de

microcirugia
ocular

-—
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Todas las claves sobre el desarrollo de
la visién en la infancia, en una charla

@ ﬁ‘ dirigida a padres y madres.

Miércoles 25 de enero de 2012
alas19.00h.

del Instituto de Microcirugia Ocular (IMO) os invita a:

LOS PRIMEROS Y DECISIVOS A0S DE LA VISION

Charla sobre prevencion ocular infantil dirigida a padres y madres e

Miércoles 25 de enero de 2012 a las 19.00h
‘ Revisiones oculares gratuitas a nifios de 0 a 10 afios

UNIDAD DE DIAGNGSTICO PRECOZIMO (olctar cia previ)

/ 4
Vision y calidad de vida mas alla de los 60 anos
1°SEMANA B[] Del 17 al 21 de septiembre
Revisiones oculares gratuitas a nifios de 0 a 10 afios (solicitar cita previa). Del 23 al 27 de enero de 2012

SEN'[]H + Instituto de Microcirugia Ocular. Barcelona
Vs 7 Inférmate en el teléfono 93 253 15 00 y en www.imo.es
GUIA DE PHEVENCION E I'A Prevenir y tratar algunas enfermedades * Revisiones oculares gratuitas para mayores de 60 afos RERIZde e piuenO 4
SALUD OCULAR EN LA MADUREZ . '

|
El Departamento de Oftalmologia Pediatrica Iﬁ

TE QUEDA MUCHO POR VER

Lugar: IMO, Josep Maria Uadd, 3. Salida 7 Rda. Dalt. Barcelona
Para confirmar asistencia a a charla o pedir hora para la

I I d la edad, [ 5 a
o g = e Lugar: IMO, Josep Maria Lladé, 3. Salida 7 Rda. Dalt. Barcelona < n
revision gratuita, podéis llamar al 93 25315 Q0.

catarata, la DMAE, el glaucoma o las . i 2 5 o o, O :
retinopatias, puede ser clave para mantener Para confirmar asistencia a la charla o pedir hora para la revision gratuita, podéis llamar al 93 25315 00. Mas informacién en www.imo.es
nales senior con e Més informacién en www.imo.es

una vida activa mas alla de los 60. . Te nios de profe:
proyeccion en distintos ambitos de la so

IMO -

instituto de

FUNDACI(’)N | IMO | == FUNDACION | IMO

microcirugia
www.fundacionimo.es www.imo.es

ocular
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El glaucoma, un process progresivo
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El 78% de los
mayores de 60
tiene problemas
de vision

LL.

El TB% de las personas ma-
yores Oe 60 afos tiene algdn
problema de vision, segun una SEr? Radio Barcelona
encuesta de la Fundacid IMO,
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aparecido con [a edad. El 23%
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bien, conducir, utilizar el orde-
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Ademas de impulsar multiples campafias preventivas para concien-
ciar a la poblacién, la Fundacién IMO también organiza otras acti-
vidades que buscan fomentar la deteccién temprana de patologias
oculares entre profesionales sanitarios.

El ojo es una ventana a través de la cual se pueden ver otras enfer-
medades generales del organismo, por lo que el cuidado de la visién
no es exclusivo de la oftalmologia. Existen otras especialidades sani-
tarias que, en algiin momento, tienen relacién con la salud ocular
de sus pacientes: pediatria, neurologia, endocrinologia, medicina
general, geriatria, enfermeria, etc.

Por este motivo, el IMO inici6 un programa de sesiones de trabajo
para colaborar con estos colectivos, empezando por el de enfermeria
comunitaria y pediatrica, ya que, con los nuevos protocolos de va-
loracién del nifio sano, estos profesionales han adquirido un papel
fundamental en la deteccién y diagnéstico precoz de enfermedades
oculares en la infancia.

Dentro del programa, a cargo de la especialista en oftalmologia
pediatrica de IMO, Ana Wert, se incluyeron sesiones divulgativas
tedrico-practicas al personal de centros de atencién primaria de toda
Catalunya, llevadas a cabo entre noviembre de 2011 y enero de 2012.

Cada una de estas sesiones consté de una sesién teérica en la que
se explicaron los protocolos de exploracién y valores de normalidad
segln los grupos de edad pediatrica de las dos enfermedades mas
frecuentes en la infancia: 1a ambliopia y el estrabismo.

Estas charlas sirvieron, ademads, como sintesis de la metodologia
de trabajo aplicada en la realizacién de exploraciones ttiles y rapi-
das, que se pusieron en practica en un taller de toma de agudeza
visual, cover test y prueba de motilidad ocular para aprender a
llevar a cabo diagnésticos diferenciales que permitan derivar a los
especialistas oportunos.
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10 anos con
la Fundacion
Ulls del mon

[.a capacitacion es el progre-

So de la atencion oftalmolo-

gica. Por eso, nuestro éxito

principal es consequir que os

profesionales de cada territo-

rio proporcionen atencion dé  pr. Borja Corcostegui,

ca //Ol 3 O/ 3 /a S heces /'o’a o’e S o’e director médico y especialista en retina
L y vitreo de IMO. Vicepresidente de la

salud ocular de la poblacion.

Fundacion Ulls del mén (Ojos del mundo).

La Fundacién Ulls del mén es una organizacién sin &nimo de lucro, fundada por Rafael Ribé (presidente de
la Fundacién) y Borja Corcostegui (vicepresidente de la Fundacién y presidente del Comité Médico), con
el objetivo de erradicar la ceguera evitable en las zonas mas desfavorecidas del mundo.

Desde su creacién en 2001, hace ya una década, el IMO ha colaborado activamente con los multiples
proyectos impulsados a conseguir ese propésito mediante diferentes lineas de actuacién:

e Laformacién de profesionales médicos locales.

e Laprevencion de las causas de la ceguera evitable.

e La dotacién de equipamientos y materiales fungibles necesarios para la practica médica.

e La mejora de la salud visual de las personas con patologias oculares.

e Lamejora de los sistemas y procedimientos de gestién de la salud ocular.

e La sensibilizacién de la opinién piiblica respecto a la precaria situacién oftalmolégica de los paises
mas pobres,

Para ello, se han impulsado programas de cooperacién
en 4 territorios distintos: Ullsdel Sahara, desde 2001 en
los campamentos de refugiados saharauis de Tinduf;
Ulls de Mogambic, desde 2002 en la provincia de Inham-
bane; Ullsde Bolivia, desde 2003 en el municipio de E1
Alto y su drea rural de influencia; y Ulls de Mali, desde
2008 en la regién de Mopti y el distrito de Bamako.

Tomando como base la excelencia y la equidad en la
atencién ocular y buscando la maxima sostenibilidad
en cada uno de los proyectos, la aportacién del IMO se
ha basado en fomentar la prevencién y la formacién de
la mano de Ullsdel mon.

Por un lado, la formacién se ha concretado con el des-
plazamiento de expertos oftalmologos sobre el terreno
de actuacién, la organizacién de cursos de especializa-
ci6n a distancia a través de videoconferencia y el otor-
gamiento de becas de estudio para que médicos genera-
les, oftalmoélogos y optometristas locales completen su
capacitacién y, a medio término, puedan atender las
necesidades oculares de la poblacién de sus territorios.

Por otro lado, y en cuanto a la prevencién de patolo-
gias basicas, se han organizado campanas de revision
ocular entre la poblacién infantil, transmitiendo
conocimientos basicos a través de charlas y realizando
estudios sobre la incidencia de las principales enferme-
dades que afectan a la visién para reducir al maximo la
ceguera evitable, que representa el 80% de los casos a
nivel mundial.

Ademas de estas actividades centrales, también se han
fomentado actuaciones para favorecer el desarrollo de
infraestructuras, como la creacién de unidades oftal-
molégicas completas en los diferentes paises y 1a pues-
ta en marcha de talleres de dptica que han permitido

a las personas con deficiencias visuales tener acceso a
gafasy ganar en autonomia.

Finalmente, cabe destacar un iiltimo campo: el la
asistencia sanitaria primaria, que ha permitido a Ulls
del mén organizar mas de 220 expediciones médicas a lo
largo de su década de vida. Gracias a estas expediciones
en los territorios donde trabaja, que han contado con
la participacién de varios doctores y profesionales del
IMO, se han llevado a cabo 70.000 revisiones oftalmo-
16gicas y 7.700 intervenciones quirirgicas a personas
con problemas oculares y sin recursos econémicos.

De este modo, la Fundacién ha contribuido a que estas
personas vuelvan a ver, recuperando su independencia
y la capacidad de volver a realizar tareas tan esencia-
les como estudiar, trabajar o atender a la familia. En
definitiva, han dado un paso adelante para salir de la
situacién de pobreza en la que se encuentran.

8. La accion social




Actividad Ulls del mén 2011-2012 Otras actividades

Principales cifras 2011;

| | , | |
20 cursos a distancia, 37. 499 visitas oftalmolégicas, d e a < < | O . S O < | a ‘
13.134 nifios revisados, 1.141 ojos operados, 15. 860
personas sensibilizadas en actos de concienciacién,

10 becas otorgadas, 1 nueva consulta oftalmoldgica y 2
infraestructuras existentes mejoradas.

Ademas de colaborar activamente con la Fundacién Ulls del mén, el IMO tam-
bién ha ofrecido su apoyo a otras instituciones, como Aldeas Infantiles SOS,

i ; ; . una organizacién sin &nimo de lucro destinada a ofrecer ayuda a la infancia
Princi Pa l es Cl fra S 2 01 2: mas vulnerable para lograr su bienestar, autosuficiencia e integracién.
11 cursos impartidos por videoconferencia, 57.774
pacientes atendidos, 9.177 ninos revisados, 2.329 0jos
operados, 64. 167 personas asistentes a charlas in-
formativas y de concienciacién, 8 becas otorgadas, 4
nuevas infraestructuras oftalmolégicas y 3 infraestruc- A través de casi 100 fotografias, la exposicién titulada “Infancia marginada.
turas existentes mejoradas. 100 afios de historia en Catalunya” puso de manifiesto cémo el concepto de
atencién a la infancia no se ha entendido de la misma manera a lo largo de
los afios y como, hasta el primer cuarto del siglo pasado, la mayoria de nifios

Act | Vv | d a d es d e sens | b | | | zac | O N y nifnas de nuestro pafs no tuvieron infancia y vivieron, de alguna manera, en
la marginacién.

Con este propdsito, Aldeas Infantiles expuso en las instalaciones del instituto
una muestra fotografica sobre la marginacién infantil en la Catalunya del
s.XX., que se pudo visitar del 19 al 25 de marzo de 2012.

Exposiciones: .
Congresos y jornadas:

e Cooperacion Sanitaria Internacional: una contribucion necesa- . . .
P e Stand informativo en el congreso de la Sociedad

fia. Sevilla, 17-31 de enero de 2011. Espafiola de Oftalmologia, SEO. Oviedo, 21- 24 de F U ﬂ d a C | O ﬂ | M O y a CC | O n S O C | a |

e QjosdeInhambane. Barcelona,

14 de junio-22 de agosto de 2011. septlembre de 2011 . ., . .
e Abriendo los ojos en Bolivia. Barcelona ° Stfmd informativo en la jornada f:le cooperacion La IfundaC}oq IMO tampoco ha querido quedarse al margen del contexto
6 de septiembre- 16 de oc tuﬁre de 2011 ’ Miradas al mundo. Alella, 27 de noviembre de 2011. socioeconémico que nos rodea y, por ello, desde 2011, vehicula parte de su
S ¢ Stand informativo en el congreso de la Sociedad actividad preventiva a la accién social.
e Ver o nover. Fotografias de Outumuro. Un gesto undnitme Espariola de Oftalmologfa, SEO. Barcelona, 26- 28
contrala ceguera evitable. Madrid, de septiembre de 2012 ’ ’ ’ Asi, ademas de llevar a cabo campafias para la promocién del diagnéstico y

tratamiento precoz entre aquellos colectivos con especial riesgo oftalmolégi-
co, como nifos y personas mayores, también impulsa programas preventivos
dirigidos a sectores en situacién precaria y riesgo de exclusién social.

13 de septiembre-10 de octubre de 2012. . . . ‘s
3 P e Stand informativo en la jornada de cooperacion

Miradasal mundo. Alella, 1 de diciembre de 2012.
Presentaciones:
Otras actividades: Esel caso de las jornadas “Ven y Veras”, organizadas en colaboracién con la

¢ Charla impartida por Josep Maria Rafart. Madrid, asociacién Abre Sus Ojos para mejorar la calidad visual de las personas con

23 de febrero de 2012. Vic, 27 de enero de 2011. e Décimo aniversario de Ulls del mén. Barcelona, - . . .
- . . P . .o discapacidad intelectual, y del Programa de Salud Ocular en la Infancia Des-
e Charla impartida por Rosario Martinez. Valencia, 14 de julio de 2011. . cq . e e L
. y favorecida, promovido junto a la Obra Social “la Caixa” para ofrecer revisiones
5 de marzo de 2011. e La Nit dels Ulls del mon. Barcelona, . e . P .
. . ~ . oculares gratuitas a ninos de familias vulnerables del area metropolitana de
e Charla impartida por Paco Sanz. Logrorfio, 25 de noviembre de 2011. P PN
. ) . Barcelona (ver desarrollo de proyectos en el apartado “Prevencién” de “Funda-
29 de octubre de 2011. e LaNitdels Ulls del mon. Madrid, cién IMO”)
e Charla impartida por Ricardo Casaroli. Madrid, 21 de noviembre de 2012. :
23 de febrero de 2012.

e Charla impartida por Rebeca Atienza. Ibiza,
28 de febrero de 2012.

e Charla impartida por ROSARIO martinez. Valen-
cia, 2 de abril de 2012.

Ademas de asistir y colaborar en la realizacién de muchas de estas actividades, el IMO acogid en 2011 la jornada
anual de trabajo y reflexién de Ulls del mén, que tuvo lugar el dia 14 de enero para presentar los resultados alcan-
zados durante el afio y valorar las actividades a realizar durante los proximos meses.

El acto conté con la participacién de los miembros del comité ejecutivo, el comité médico, el equipo operativo, los
supervisores médicos de los diferentes programas y los responsables de los nticleos territoriales de la Fundacién.

8. La accion social




